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Bases per a la prescripció infermera 
 
Informe de la Ponència per a la prescripció infermera ratificada de la Junta Permanent del Consell de 
Col·legis de Diplomats en Infermeria de Catalunya el dia 18 de juliol de 2007 per a la tramesa al 
Consell de la Professió Infermera a petició d’aquest. 
 
Per tant, a través d’aquest document i a manera de resum, el Consell de Col·legis de Diplomats en 
Infermeria de Catalunya (CCDIC) posa en coneixement del Consell de la Professió Infermera què 
entén per prescripció infermera així com ofereix les bases per a les futures estratègies pel seu 
desenvolupament. L’acompanya del primer catàleg de productes i fàrmacs que conforma la 
prescripció autònoma de la infermera, catàleg que el Consell de Col·legis de Diplomats en 
Infermeria de Catalunya (CCDIC) actualitzarà periòdicament amb una freqüència no superior a 
un any. 
 
Malgrat la publicació de la Llei 29/2006, de 26 de juliol, de garanties i ús racional dels medicaments i 
productes sanitaris, el 28 de juny DE 2006 no recull la possibilitat que les infermeres puguem 
prescriure, la voluntat del Consell de Col·legis de Diplomats en Infermeria de Catalunya (CCDIC) ha 
estat i segueix essent la de seguir treballant perquè la prescripció autònoma -aquella que està 
emmarcada dins de l’àmbit de les competències pròpies de la infermera-, pugui ser una realitat.  
 

Definició de prescripció infermera 
 
El CCDIC entén com a prescripció infermera “la capacitat de seleccionar i indicar tècniques, 
productes sanitaris i fàrmacs en benefici i satisfacció de les necessitats de salut de les 
persones subjectes de les nostres cures durant la nostra pràctica professional, sota criteris de 
bona pràctica clínica i judici clínic infermer que els són atorgats per les seves competències” 1 
 
El CCDIC entén que aquesta capacitat prescriptora, la infermera ha de poder desenvolupar-la, dins de 
l’àmbit de les seves competències i en coherència al que universalment s’admet com a “rols de la 
infermera”: l’autònom (la infermera desenvolupa la seva tasca identificant una sèrie de problemes que 
són de la seva àrea de competència i emet un judici professional sobre la resposta de la persona, la 
família i la comunitat en front a problemes vitals o problemes de salut reals o potencials2) i el 
col·laborador (la infermera identifica també tot un seguit de problemes reals o potencials en que la 
persona requereix que la infermera realitzi per ella les activitats de tractament i control prescrites per 
un altre professional, generalment el metge3). 

                                            
1 Document Esborrany de proposta de regularització legal de la prescripció infermera elaborat pel Col·legi Oficial d’Infermeria de 
Barcelona el gener de 2006 arrel del tràmit parlamentari de l’aprovació de la Llei de Garanties i Ús Racional dels medicaments i 
productes sanitaris. 
 
2 North American Nursing Diagnosis Association (NANDA) en la seva novena conferència celebrada el març de 1990 citat a Luis 
Rodrigo A, Fernández Ferrin C i Navarro Gómez MV. De la teoría a la práctica. El pensamiento de Virginia Henderson en el siglo 
XXI. 3ª edición. Barcelona: Masson, 2005. 
 
3 Luis Rodrigo A, Fernández Ferrin C i Navarro Gómez MV. De la teoría a la práctica. El pensamiento de Virginia Henderson ene el 
siglo XXI. 3ª edición. Barcelona: Masson, 2005. 
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En coherència amb aquests dos “rols” descrits, el CCDIC planteja la prescripció infermera en dues 
vessants de desenvolupament possibles: 
 
Prescripció autònoma: on la infermera, en el desenvolupament de la funció de tenir cura (del cuidar), 
les prescripcions que realitza són de la seva exclusiva responsabilitat. És a dir, en base a les seves 
competències prescriurà per a buscar la millor tècnica (per exemple, la de relaxació o la d’abordatge 
grupal o de contenció) o el millor producte (per exemple davant la incontinència urinària i/o fecal) o el 
material més adequat (per exemple per a la persona portadora d'un estoma, entre d’altres) o aquells 
fàrmacs bàsics on també la infermera té la facultat d’actuar.  

 
Prescripció en col·laboració: (individualitzada o estandarditzada) que caldrà desenvolupar i 
consensuar, sempre i en tot cas, una vegada establerta l’anomenada prescripció “autònoma” i que 
respondrà a situacions singulars en la qual la infermera, com col·laboradora d'un prescriptor 
independent (el metge), podria, per exemple, ajustar dosis, modificant-les en funció de l'evolució del 
pacient, sota protocols consensuats o guies de pràctica clínica i on la responsabilitat última sempre 
serà del metge. 
 
El CCDIC creu imprescindible que la prescripció autònoma sigui la primera que cal regularitzar i, una 
vegada desenvolupada aquesta, obrir un debat en el si de la professió infermera en primer lloc i 
conjuntament amb diferents professionals (metges i farmacèutics principalment) en segon lloc, per 
analitzar aquelles situacions que compartim o col·laborem i on, de manera consensuada, les 
infermeres hi podem col·laborar.  
 
Sense que la infermera vegi reconeguda la capacitat de prescriure per ella mateixa, dins del seu 
àmbit competencial propi, difícilment la pot compartir o consensuar amb cap altre professional. 
 
Si bé és cert que en la pràctica quotidiana, la infermera indica i utilitza fàrmacs sota criteri de bona 
pràctica i judici clínic, sense prescripció mèdica i sense disposar de reconeixement de la competència i 
de l’autoritat legal, amb el vist i plau, tàcit o explícit, de les Institucions i Administració Sanitària i 
malgrat, des d’un punt de vista de regulació jurídica, no es pot considerar que la Llei 29/2006, de 26 de 
juliol, de garanties i ús racional de medicaments i productes sanitaris signifiqui cap canvi, el fet de què 
s’hagi menyspreat l’oportunitat de donar acollida legal a determinades pràctiques vinculades a la 
prescripció col·laborativa de les infermeres pot induir a interpretar que, ara com ara, la participació de 
les infermeres en la prescripció de fàrmacs, que abans es podia considerar al·legal o de dubtós 
emparament legal, ara es consideri clarament il·legal o contrari a la llei (en tant que el legislador 
ha tancat la porta a qualsevol tipus de participació dels professionals sanitaris que no siguin 
metges o odontòlegs en l’àmbit de la prescripció de fàrmacs). 

 
La normativa aplicable en matèria de prescripció de fàrmacs (RD 1910/1984 Ordre del 1 de febrer de 
1990), no contempla la possibilitat que les infermeres puguin prescriure fàrmacs, reservant aquesta 
facultat als metges de forma expressa. En conseqüència, les infermeres no han de complimentar 
receptes en cap cas, ni recomanar o indicar la utilització de fàrmacs que no siguin de lliure 
dispensació, donat que en cas contrari estarien assumint una responsabilitat per vulneració de la 
normativa actualment aplicable. 
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Amb el marc legal actual, no és possible desenvolupar la prescripció infermera. Cal doncs, que 
es reguli el reconeixement de l’autoritat per prescriure dins del marc de responsabilitats i 
competències de la professió infermera. 
 
 

La infermera ha de poder prescriure dins l’àmbit de les 
seves competències 
 

Les infermeres adquireixen durant la seva formació bàsica i continuada, una sèrie de coneixements, 
habilitats i actituds necessàries per exercir la seva professió, resoldre problemes de forma autònoma, 
col·laborar en l’entorn professional i en l’organització del treball. Aquests sabers, van en progressió al 
llarg de tota la vida professional, conseqüentment reforcen les competències que les capaciten per 
valorar i diagnosticar certes situacions que afecten la realització de les activitats de la vida diària. En 
aquests casos la infermera prescriu i ha de poder prescriure el tractament més adequat, i determinar 
qui ha de portar a terme les accions i quins són els recursos adients per concretar-lo; és la responsable 
del resultat final, i és per això que té la competència i l’autoritat necessària per dirigir i col·laborar en el 
procés de salut. 
 
D’altra banda, el 21 de novembre de l’any 2003, es publica la Llei 44/2003 d’Ordenació de les 
Professions Sanitàries que identifica  les professions sanitàries, segons els títols que els habiliten per 
l’exercici de la seva professió i atorga legalment el reconeixement de professional sanitari a les 
infermeres. 
 
Més endavant, en l’article 7.1 de la mateixa llei, es regula l’exercici que correspon als diplomats en 
infermeria, i estableix que els hi pertoca la prestació personal de les cures o els serveis propis de la 
seva competència professional en les diferents fases del procés d’atenció de salut, sense detriment de 
la competència, responsabilitat i autonomia pròpies dels diferents professionals que intervenen en el 
procés. De la mateixa manera, la llei reconeix que correspon als diplomats universitaris en infermeria la 
direcció, avaluació i prestació de les cures d’infermeria orientades a promoure, mantenir i recuperar la 
salut, com també a prevenir malalties i discapacitats. 
 
A Catalunya, malgrat no es compta amb el reconeixement normatiu, des de 1997 les infermeres 
disposen del document titulat “Competències de la professió d'Infermeria”4, desenvolupat per la 
Comissió d’Infermeria en el marc del Consell Català d'Especialitats en Ciències de la Salut, publicat pel 
Consell de Col·legis de Diplomats en Infermeria de Catalunya i àmpliament subscrit per associacions i 
societats científiques i professionals en particular. 
 
A més del que expressen els textos esmentats, per la seva formació universitària de pregrau, la 
infermera té coneixements suficients, per la seva formació pregrau, per indicar i utilitzar 
determinats fàrmacs, productes sanitaris o tècniques de forma autònoma que en cap cas 

                                            
4 Competències de la professió infermera de la Comissió d'Infermeria i les seves especialitats específiques del Consell Català 
d'Especialitats en Ciències de la Salut. Barcelona: Consell de Col·legis de Diplomats en Infermeria de Catalunya, 1997. Disponible 
a: www.coib.org  
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envaeixen competències d’altres professionals que tenen la seva pròpia activitat i 
responsabilitat de prescripció i receptació5. Com també en l’àmbit especialista, que li permet 
aprofundir i esdevenir més competent en una àrea concreta de la seva pràctica. 
 
En base a això, considerem que la/el infermera/r és la/el professional sanitari facultat per exercir la 
Infermeria com una professió amb autonomia, funcions i responsabilitats pròpies. La infermera, 
assumeix la direcció, avaluació i prestació de cures infermeres orientades a promoure, mantenir 
i recuperar la salut, com també a prevenir malalties, accidents i discapacitats, adreçades a 
persones malaltes o sanes i a la comunitat, així com també a l’assistència, la rehabilitació i la 
reinserció social i l’ajuda a una mort digna (Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenació de les 
professions sanitàries, en relació amb l’Estatut de la Professió Infermera, aprovat pel Reial-Decret 
1231/2001, de 8 de novembre). A aquests efectes, compta amb una titulació universitària i especialitat, 
en el seu cas, consegüents a una formació acadèmica teòrica i pràctica que li confereix els 
coneixements, les aptituds i les habilitats necessàries per la prescripció dels productes, les tècniques i 
els fàrmacs propis de la seva competència i especialitat, en el seu cas, de forma plenament 
independent de qualsevol altre professional sanitari. (Reial-Decret 1466/1990, de 26 d’octubre, pel qual 
s’estableix el títol universitari oficial de Diplomat en Infermeria i les directrius generales pròpies dels 
plans d’estudis conduents a l’obtenció d’aquest títol, i Reial-Decret 450/2005, de 22 d’abril, sobre 
especialitats d’Infermeria). 
 
No cal dir que l’autonomia i responsabilitat inherents a la naturalesa facultativa de la professió 
infermera (Llei 44/2003, de 21 de novembre, en relació amb els Reials-Decrets 1466/1990, de 26 
d’octubre, i 450/2005, de 22 d’abril) exigeixen que la prescripció en col·laboració o col·laborativa 
no es pugui establir sense el reconeixement de la prescripció autònoma o independent, atès 
que no es pot concebre l'assumpció d'una responsabilitat per col·laborar en l'exercici de les 
funcions d’un altre , si no es poden exercir les pròpies. 
 
 

Pel que fa al prescriure i al receptar 
 
Existeixen normatives que regulen la tipologia dels fàrmacs, d’altres que s’ocupen de la recepta mèdica 
en general i aquelles que es cenyeixen concretament a la utilització dels formularis de recepta mèdica 
pròpia del Sistema Nacional de Salut. A banda de la recent aprovada Llei de Garanties i Ús Racional 
de Medicaments i Productes Sanitaris, existeixen altres normatives que caldrà considerar: Real 
Decreto 1910/1984, de 26 de septiembre de receta médica. BOE núm. 259 (31.339), de 29 de octubre 
de 1984, Orden de 7 de noviembre de 1985, por lo que se regulan los medicamentos que han de 
dispensarse con o sin receta. BOE núm. 275, de 16 de noviembre de 1985 i Orden de 23 de mayo de 
1994 sobre modelo de receta médica para la prestación farmacéutica del Sistema Nacional de Salud. 
BOE núm. 129 (16901), de 31 de mayo de 1994. Caldrà tenir-les totes en compte a l’hora de la 
regulació. 
 
De tota manera, volem clarificar la diferència entre el terme prescriure i receptar. Lluny de pretendre 
entrar en discussions semàntiques sobre ambdós termes, a efectes de clarificar dos termes que no 
necessàriament són sinònims.  
                                            
5 Jones A, Jones M. Mental health nurse prescribing:issues for the UK. Journal of Psychiatric an Mental Health Nursing.  2005; 12. 

527-535. 
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Prescriure va més enllà de la complementació d’una recepta per la dispensació d’un producte ja que 
implica indicar el millor règim terapèutic front un problema de salut, amb una valoració prèvia del 
problema, basat en el judici clínic i emmarcat en les competències professionals.  
 
Receptar, en el sentit de la complimentació i recollida de la recepta, és un acte administratiu que, a 
través de la informatització i aplicació de les noves tecnologies, ja gaudeix d’avenços significatius que 
faciliten la seva realització i que normalment s’expedeix per ser presentat en una farmàcia per a 
l’adquisició de productes. 
 
També cal tenir en compte que sobre qui signa la recepta, recau la responsabilitat de la prescripció i la 
seva emissió ha de fer-se en base a una valoració i a un judici clínic. És per això, que és obvi que les 
prescripcions derivades de la valoració i el judici clínic de la infermera, han de ser signades per 
aquesta, en l’exercici de la seva competència i cal disposar de formularis oficials específics per a 
les infermeres i normativa reguladora, així com un catàleg de productes i fàrmacs de 
prescripció autònoma de la infermera. 
 
 
 
Les línies de treball del CCDIC pel que fa a la prescripció infermera 
 

1. Proposar un primer catàleg per a la prescripció autònoma de la infermera i seguir 
treballant per aconseguir el màxim consens pel que fa al seu contingut que limiti –en 
aquest cas voluntàriament i en el millor sentit de la paraula– els productes i els fàrmacs de 
prescripció autònoma de la infermera. Aquests serien els que la infermera podria prescriure 
lliurament sense consentiment ni autorització de cap altre professional. 

 
2. Contribuir a les diferents accions que des de l’Administració Catalana es puguin dur a 

terme que permetin el ple desenvolupament de la capacitat prescriptora autònoma de la 
infermera en els termes expressats en aquest document.  
 
És per això que el CCDIC fa arribar el present document al Consell de la Professió Infermera 
de Catalunya, l’objectiu del qual és dotar la professió infermera d’un òrgan de consulta i 
participació activa amb caràcter permanent que garanteixi el diàleg i la comunicació mútua amb 
l’Administració Sanitària i les infermeres i els infermers, mitjançant els seus representants: 
Col·legis professionals, Associacions científiques i professionals, representants de l’àmbit de la 
docència, així com, les Forces Socials. Els acords aprovats en el Ple del Consell de la 
Professió Infermera de Catalunya són de caràcter vinculant a les decisions en política sanitària. 
 

3. Col·laborar amb les iniciatives parlamentàries que es puguin endegar a les Corts 
Generals, orientades a buscar altres vies legislatives que permetin el reconeixement 
legal de la prescripció autònoma de la infermera. 
 
En aquest sentit cal fer arribar de nou a l’Administració Catalana la interpretació que fa el 
CCDIC de la disposició addicional 12ª de la Llei de garanties i ús racional dels 
medicaments i productes sanitaris. És la següent: 
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La disposició addicional 12ª de la Llei de garanties i ús racional dels medicaments i productes 
sanitaris determina que “per tal de facilitar la tasca dels professionals sanitaris que, d’acord 
amb aquesta Llei, no poden prescriure medicaments, en el termini d’un any el Ministeri de 
Sanitat i Consum establirà la relació de medicaments que puguin ser usats o, en el seu cas, 
autoritzats per a aquests professionals, així com les condicions específiques en les quals els 
puguin utilitzar i els mecanismes de participació amb els metges en programes de seguiment 
de determinats tractaments”. 

 
Resulta palès que aquesta disposició addicional obre la única via a l’abast hores d’ara per 
resoldre la problemàtica assenyalada i, en aquesta mesura, resulta recomanable aprofitar-la al 
màxim, consensuant amb totes les Administracions sanitàries, corporacions professionals 
sanitàries, organitzacions empresarials i sindicals més representatives, organitzacions de 
consumidors i usuaris i els restants agents implicats una interpretació -i un desplegament- el 
més amplis i possibililistes possible.  

 
De tota manera, aquesta disposició addicional ha d’emparar no “l’ús”, sinó la 
“indicació” de medicaments als usuaris i les usuàries, tant en la seva modalitat 
“autònoma”, com “col·laborativa”, si s’escau.  

 
A la vista de la disposició addicional esmentada i d’acord amb aquesta interpretació, es 
proposa aquest document, la relacions de fàrmacs i productes susceptibles d’indicació 
autònoma per part de les infermeres amb expressió per a cadascun d’ells de les condicions en 
què les infermeres els poden indicar autònomament. 

 
 
Entretant la situació no es resolgui les recomanacions del CCDIC ha fet a les infermeres i els 
infermers de Catalunya, són les següents: 
 
Malgrat les lleis sovint van al darrere de les necessitats reals de les persones i les comunitats –i en 
aquest cas molt darrere del que és la realitat assistencial-, la seva interpretació estricte és la que us 
hem ofert en l’apartat dedicat a les consideracions jurídiques. 
 
Però és ben sabut que, en la dinàmica de la realitat quotidiana es presenten moltes situacions on la 
infermera ha d’assumir directament responsabilitat en la utilització i prescripció de fàrmacs i és en 
aquests moments on es presenten seriosos dubtes sobre si disposa d'autoritat legal i professional per 
fer-ho. Perquè una cosa és l’autoritat legal i l’altre la professional. 
 
És per això i perquè confiem amb el judici clínic i el bon fer de les infermeres i els infermers de 
Catalunya, que els fem les següents recomanacions: 
 

 
1. Actuar sempre amb criteris de bona pràctica i indicar, en base a aquests criteris i sense 

cap por, aquells fàrmacs no subjectes a recepta mèdica i que són de lliure dispensació. 
 
La infermera disposa per la seva formació de coneixements sobre propietats, efectes, 
composició, interaccions, formes d’administració i contraindicacions dels fàrmacs, sempre en 
l’àmbit i límits de la seva actuació competencial, reconeixent així la seva autoritat per a la 
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realització d’aquesta activitat per a la qual està preparada. Per tant disposa d’autonomia en la 
selecció i utilització de productes o fàrmacs relacionats amb les cures infermeres i que es 
recullen en el primer Catàleg per a la prescripció autònoma de la infermera.  

 
2. Com que la llei obliga en aquells medicaments de recepta mèdica obligatòria, el metge 

haurà de deixar escrita la pauta d’actuació a seguir (el famós “si precisa”) per a que la 
infermera l’utilitzi al seu criteri. 

 
Si bé l’objectiu de la professió infermera és el de tenir cura de les persones i no la formulació 
de diagnòstics de patologia mèdica, la infermera té autoritat per actuar sobre signes i 
símptomes (baixar la febre, calmar el dolor…..) i per decidir sobre els procediments a dur a 
terme i seleccionar els productes sanitaris més adients.  
 
Però la realitat assistencial del dia a dia, és que la infermera es veu obligada a prendre moltes 
decisions relacionades amb la indicació de fàrmacs i de productes sanitaris. Es troba en 
situacions on sempre ha decidit sobre la utilització de fàrmacs i que, aquests, seran de recepta 
mèdica obligatòria. Cal establir clarament la diferència entre indicació (prescripció) a la de 
utilització  (ús) d'un medicament i actuar en conseqüència. 

 
3. Les infermeres no han de complimentar receptes en cap cas. 
 

De la mateixa manera cal diferenciar entre prescripció o indicació i receptació o emplenament 
del model oficial de receptes del Sistema Nacional de Salut. La normativa vigent no contempla 
la possibilitat que les infermeres puguin receptar fàrmacs, reservant aquesta facultat als 
metges de forma expressa. En conseqüència, no s’han de complimentar receptes en cap cas. 
 

4. En tant que l’actuació professional s’ajusti a l’àmbit de competències infermeres, no hi 
haurà problemes de cobertura d’assegurances.  
 
Pel que fa a la cobertura de la responsabilitat civil de les infermeres i tal i com varem 
manifestar en el cas del Pla d’Hivern de l’any passat, considerem que, en tant que l’actuació 
professional s’ajusti al seu àmbit de competències, no hi haurà problemes de cobertura 
d’assegurances. No obstant això, en la mesura que les infermeres assumeixin funcions que 
no són les que tenen assignades professionalment (com succeiria si s’apartessin de les 
recomanacions anteriors), s’incrementaria el risc d’incórrer en supòsits d’exigència de 
responsabilitats professionals per la seva actuació. 
 

5. Davant qualsevol dubte, cal consultar amb el col·legi professional. 
 
 
 
 
Barcelona, 18 juliol de 2007 
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Contextualització 
 
 

Per donar resposta a les necessitats de salut de la societat actual, fruit de canvis cada vegada més 

ràpids i complexes, no és suficient amb l’aportació feta des d’un únic grup professional, sinó que és 

precís que diferents col·lectius aportin la seva visió concreta i complementària i acceptin les seves 

pròpies capacitats i límits en el context d’una relació interdisciplinària, que afavoreix la comprensió i 

l’abordatge de les situacions i garanteixi  una qualitat d’atenció òptima  

Partint de l’esmentada premissa, les infermeres, el treball de les quals està marcat per l’especificitat, la 

flexibilitat i la interdisciplinarietat, són una peça clau dins de l’equip de salut i, encara que les seves 

activitats són diverses, participen de manera activa en totes les situacions relacionades amb la cerca 

de resposta a les necessitats de salut de la població.  

Més enllà de la diversitat i el canvi, el tenir cura és la raó de ser de la Infermeria, el seu  motor i centre. 

El servei professional infermer, únic i diferenciat, es caracteritza per oferir cures a les persones, 

famílies i grups que, en interacció contínua amb el seu entorn, viuen experiències de salut. La fita 

d’aquestes cures és ajudar-los a satisfer las activitats vitals, entenent aquestes com aquells requisits 

que les persones, en un marc temporal concret, han de satisfer pel seu propi benefici per a aconseguir 

el manteniment de la vida, un funcionament saludable, el continuo desenvolupament personal i el 

major grau de benestar i qualitat de vida possibles. 

Les activitats vitals inclouen, entre d’altres, respirar, alimentar-se, eliminar, moure’s i mantenir postures 

adequades, dormir i descansar, mantenir la higiene i integritat de la pell i mucoses, mantenir la 

seguretat física i psicològica, i comunicar-se i interactuar socialment. Per satisfer-les de manera 

autònoma, la persona utilitza tots aquells recursos que estan al seu abast i que li són necessaris. 

Per assolir la fita desitjada, les infermeres usen els coneixements, habilitats i actituds adquirits durant 

la seva formació bàsica, de postgrau i continuada, i en l’exercici professional d’una pràctica reflexiva, 

que permet anar augmentant el nivell d’expertesa i millorant els processos de presa de decisions 

autònomes. Així, les competències adquirides les capaciten per valorar i diagnosticar certes situacions 

que afecten la realització de les activitats vitals. En aquests casos, la infermera prescriu el tractament 

més adequat i determina qui ha de dur a terme les accions i quins són els recursos necessaris per 

concretar-lo; és la responsable del resultat final, i és per això que té la competència i l’autoritat 

necessàries per dirigir tot el procés. 

Juntament amb aquesta aportació específica i autònoma, la infermera també assumeix la missió 

d’ajudar a la persona a integrar en la seva vida quotidiana el tractament prescrit per un altre 

professional quan la complexitat de les accions necessàries o la situació de la persona, família o grup 

així ho requereixen. Encara que en aquest cas la infermera no sigui responsable del resultat final, i per 
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tant li manqui l’autoritat per dirigir el procés, és qui actua com a facilitadora del compliment terapèutic, 

cosa que implica tant fer per si mateixa part de les accions requerides, com guiar, educar, donar suport 

i supervisar a la persona, família o grup en aquelles accions que són capaces de dur a terme per si 

mateixes.  

Tant en un cas com en l’altre, és a dir, tant si és la infermera qui decideix el tractament a seguir com si 

actua com facilitadora del compliment d’un tractament prescrit per altre, és el professional que, en virtut 

del tipus i duració de la interrelació que estableix amb la persona, família o grup, coneix com viuen la 

seva situació de salut, quins són els seus hàbits i les condicions de l’entorn en el qual interactuen, amb 

quins recursos compten i quins necessiten. Per tot això, la infermera és la/el professional millor 

situada/at i, per tant, el més indicat, per prescriure en cada situació concreta els recursos necessaris 

per assolir la fita de les cures, és a dir ajudar a la persona, família o grup a satisfer les activitats vitals 

per a que aconsegueixin el manteniment de la vida, un funcionament saludable, el continuo 

desenvolupament personal i el major grau de benestar i qualitat de vida possibles.  

 

Metodologia 
 
 

Per la realització del present catàleg de productes de prescripció infermera s’han dut a terme diverses 

estratègies.  

En primer lloc, sentida la inquietud demostrada per alguns sectors del col·lectiu vers futures lleis que 

regulen la prescripció de productes d’ús infermer en l’execució de les cures, es va crear un grup de 

discussió format per infermeres expertes procedents dels diferents àmbits assistencials, especialitats i 

societats científiques de la professió, les quals van reflexionar vers el sentit de la prescripció i ús de 

productes sanitaris i farmacològics.  

Fruit d’aquest primer grup de discussió, es va acordar que la prescripció de productes i fàrmacs que les 

infermeres utilitzen per la prestació de cures difereix en tant que qui prescriu sigui una infermera 

generalista o especialista, perquè el marc de les seves competències és diferent. En l’actualitat, i en el 

nostre context, la professió infermera compta amb dues especialitats desenvolupades des de fa anys: 

l’especialitat d’Infermera Obstètrico-Ginecològica (Llevadora) i Infermera de Salut Mental, i es troben 

en desenvolupament de cinc especialitats més. 

Recollides les primeres reflexions, el Consell de Col·legis de Diplomats d’Infermeria de Catalunya 

partint de les competències infermeres6 va definir el concepte de prescripció infermera com “la 

capacitat de seleccionar i indicar tècniques, productes sanitaris i fàrmacs en benefici i resposta a les 

necessitats de salut de les persones subjectes de les nostres cures durant la nostra pràctica 

                                            
6 Document Competències de la Professió d’ Infermeria del Consell Català d’Especialitats en Ciències de la Salut (CCECS) 
(www.coib.org/documents/professió) 
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professional, sota criteris de bona pràctica clínica i judici clínic infermer que els són atorgats per les 

seves competències””7. 

Paral·lelament, en aquest moment, es va encomanar al Centre Cochrane la Revisió Sistemàtica de tota 

la publicació científica a nivell internacional vers la prescripció infermera, baix les directrius de la cerca 

de: 

a) Identificació i avaluació de la literatura científica publicada sobre la seguretat, efectivitat, 

eficiència, formació i sistemes d’acreditació de la prescripció de fàrmacs i material de cures per 

part de les infermeres. 

b) Establiment de recomanacions i identificació dels indicadors d’avaluació sobre la prescripció de 

fàrmacs i material de cures per part de les infermeres. 

c) Desenvolupament de línies d’actuació en relació a la prescripció de fàrmacs i material de cures 

per part de les infermeres. 

A continuació, es va formar un segon grup d’experts representants de les societats científiques dels 

diversos àmbits professionals, societats d’infermeres especialistes, unitats docents i col·legis oficials 

d’infermeria de Catalunya, els quals han consensuat la identificació i concreció del present catàleg.  

Finalment, el document generat ha estat revisat per infermeres de reconegut prestigi disciplinar que 

han assegurat la coherència del catàleg amb els principis vers la prescripció infermera plantejats en la 

contextualització d’aquest document. 

En aquest moment, el centre Cochrane ha comunicat els resultats de la Revisió Sistemàtica de la 

prescripció infermera arreu del món. En el document aportat es destaca com la prescripció infermera 

és un aspecte creixent a nivell mundial, on la formació i l’experiència professional determinen 

clarament la capacitat prescriptora, i el contingut de la mateixa. Tanmateix, es ressalta la necessitat de 

nous dissenys d’estudis que permetin obtenir evidència de l’impacte de la prescripció infermera en el 

sistema sanitari i l’usuari, donat que els estudis realitzats fins l’actualitat són de baix disseny 

metodològic. El document aportat obre nous camins d’estudi per afiançar i concretar l’impacte de la 

prescripció infermera. 

 
 
 
 
 
 
                                            
7 Document Esborrany de Proposta de regularització legal de la prescipció infermera elaborat pel Col·legi Oficial d’Infermeria de 
Barcelona el gener de 2006 arrel del tràmit parlamentari de l’aprovació de la Llei de Garanties i Ús Racional dels medicaments i 
productes sanitaris. 
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Presentació del Catàleg 
  

Els productes i fàrmacs detallats en el catàleg han estat distribuïts en dos grans blocs: la prescripció de 

la infermera generalista, i la prescripció de la infermera especialista. 

El grau d’especialitat professional, implica una formació específica regulada legalment8, que atorga un 

marc competencial ampliat vers el professional generalista. És per això, que la infermera especialista, 

no tan sols prescriu aquells productes o instruments de cures de la infermera generalista, sinó també 

aquells que li permeten abordar les situacions de cures especifiques per a les quals ha estat formada. 

En l’actual catàleg només s’inclouen els productes sanitaris i farmacològics de les dues especialitats 

actualment desenvolupades (Infermera Ostètrico-ginecològica i Infermera en Salut Mental), restant 

pendent en les actualitzacions i publicacions anuals del catàleg, la inclusió de les cinc especialitats 

aprovades i en procés de desenvolupament (Infermera Geriàtrica, Infermera de Treball, Infermera de 

Cures Medicoquirúrgiques, Infermera Familiar i Comunitària, Infermera Pediàtrica) 

La concreció dels productes i fàrmacs d’indicació infermera s’ha fet seguint la classificació proposada 

pel Catàleg d’Especialitats Farmacèutiques del Consell General de Col·legis Oficials de Farmacèutics 

(2005), així com el Catàleg de Prestacions Ortopèdiques a càrrec del Servei Català de la Salut (DOGC 

núm. 4267, de 24.11.2004) i el Llistat de productes comercials per úlceres per pressió (UPP) i altres 

ferides cròniques del Col·legi Oficial d’Infermeria de Madrid9. 

No és motiu del catàleg especificar l’accessibilitat dels productes als usuaris, però sí cal ressaltar que 

en el moment actual gran part d’ells són de lliure adquisició per ser considerats Especialitats 

Farmacèutiques Publicitàries. “Es consideren especialitats farmacèutiques publicitàries aquelles de 

lliure ús i dispensació sense recepta, utilitzades per l’alleugeriment o tractaments de síndromes o 

símptomes menors, que no requereixen d’atenció mèdica, o per la prevenció de les mateixes, i que 

siguin autoritzades com a tals (...)” 10 

 

 

 

                                            
8  Reial Decret 450/2005 de 22 d’abril sobre Especialitats d’infermeria 
9 www.codem.es/trebajospro.asp Visitat el 10.01.07 
10 Orden de 17 de septiembre de 1982 por la que se desarrolla el Real Decreto 2730/1981 sobre el registro 
  de especialidades farmacéuticas publicitarias 
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ÍNDEX DE PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 

RESPIRAR 
 

PRODUCTES SANITARIS 

1 EQUIPAMENT D’ASPIRACIÓ DE SECRECIONS  

2 EQUIPAMENT FISIOTERAPIA RESPIRATÒRIA  

3 EQUIPAMENT D’INHALACIÓ  

4 EQUIPAMENT D’OXIGENOTERÀPIA  

 

ALIMENTAR-SE 
 

PRODUCTES SANITARIS 

1 APARATATGE PER L’ALIMENTACIÓ  

2 EQUIPAMENT PER L’ALIMENTACIÓ  

3 ESTRIS D’ALIMENTACIÓ ADAPTATS  

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

1 NUTRIENTS GENERALS  Enteral 

 

ELIMINAR 
 

PRODUCTES SANITARIS 

1 EQUIPAMENT PELS ESTOMES  

2 EQUIPAMENT PER LA INCONTINÈNCIA  

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

1 LAXANTS Oral, rectal 
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MOURE’S I MANTENIR LA POSTURA ADEQUADA 
 

PRODUCTES SANITARIS 

1 AJUDES TÈCNIQUES ADAPTATIVES   Material ortopèdic  

2 APARATATGE DE TRANSFERÈNCIA I MOBILITZACIONS  Bipedestació 
 Marxa 
 Mobilitzacions 

 

DORMIR I DESCANSAR 
 

PRODUCTES SANITARIS 

A desenvolupar 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

A desenvolupar 

 

MANTENIR  LA HIGIENE I LA INTEGRITAT DE LA PELL I MUCOSES 
 

PRODUCTES SANITARIS 

1 AJUDES ANTIDECÚBIT  

2 APÒSIT NO MEDICAMENTÓS   

3 MATERIAL DE CURA: BENA, COTOFLUIX,  ESPARADRAP, GASA 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

1 AIGUA DESTIL·LADA Via tòpica 

2 APÒSIT MEDICAMENTÓS Via tòpica 

3 EMOL·LIENTS, PROTECTORS I CICATRITZANTS Via tòpica 

4 SÈRUM FISIOLÒGIC Via tòpica 
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MANTENIR LA SEGURETAT  FÍSICA I PSICOLÒGICA 
 

PRODUCTES SANITARIS 

1 ANTICONCEPCIÓ DE BARRERA  Preservatiu 

2 BENA, MITJÓ / MITJA ELÀSTICA TERAPÈUTIC/A  

3 CATÈTER D’INSERCIÓ PERIFÈRICA  

4 EQUIPAMENT SERUMTERÀPIA  

5 EQUIPAMENT DE PROTECCIÓ   

6 MESURES D’AILLAMENT  

7 ORTESIS ELÀSTIQUES ABDOMINAL, MEMBRE 
SUPERIOR I INFERIOR 

 Canallera 
 Colzera 
 Musclera 
 Turmellera 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

1 ANTIPARÀSITS  Via tòpica 

2 ANTISÈPTICS I DESINFECTANTS Via tòpica 

3 TRACTAMENT SUBSTITUTIU DEL TABAC Via oral i transdèrmica 

 

COMUNICACIÓ I INTERACCIÓ 
 

PRODUCTES SANITARIS 

1 PRÒTESIS EXTERNES DE CABELL  

2 PRÒTESIS EXTERNES DE MAMA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 21

DESCRIPCIÓ PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
PRODUCTES SANITARIS11 

 
RESPIRAR 

 
EQUIPAMENT ASPIRACIÓ DE SECRECIONS 

30001142 CÀNULA D’ASPIRACIÓ YANKAUER, 4MM-26CM (FINA) 
30001144 CÀNULA D’ASPIRACIÓ YANKAUER, 7MM-26CM (NORMAL) 
30001409 RECIPIENT PER A ASPIRACIÓ DE MUCOSITATS AMB SONDA CH-14 
30001587 RECIPIENT PER A ASPIRACIÓ DE MUCOSITAT AMB SONDA CH-10 
30003953 TUBULADURA D’ASPIRACIÓ PER A NADONS 

FISIOTERÀPIA RESPIRATÒRIA 

30001294 DISPOSITIU DE PLÀSTIC PER A EXERCICIS D’INSPIRACIÓ (FLUX). 
30001419 DISPOSITIU PER A MESURA DEL FLUX ESPIRATORI MÀXIM (PICK-

FLOW) 

EQUIPAMENT OXIGENITERÀPIA I INHALACIÓ 

30001272 MASCARETA PEDIÀTRICA PER A OXIGENOTERÀPIA I NEBULITZACIÓ 
30001273 MASCARETA PER OXIGENOTERÀPIA ADULT 
30001274 MASCARETA OXIGENOTERÀPIA PER A TRAQUEOTOMITZATS AMB 

LINEA O. 
30001277 NEBULITZADOR PER A L’INHALACIÓ DE FÀRMACS, CONNECTOR EN T 
30001278 CIRCUIT PER A AEROSOLTERÀPIA AMB TRES VÀLVULES I FILTRE 
30001279 HUMIDIFICADOR PER OXIGEN RECIPIENT PREOMPLERT AIGUA 

500ML 
30001280 CÀNULA NASAL PER A OXIGENOTERÀPIA ADULT 
30001283 MASCARETA PEDIÀTRICA DE SILICONA PER OXIGENOTERÀPIA N 2 
30001302 HUMIDIFICADOR PER A OXIGENOTERÀPIA TUB FLEXIBLE I FILTRE 
30001304 HUMIDIFICADOR PEDIÀTRIC PER OXIGENOTERÀPIA TRAQUEOTOMIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
11 Llistat exemplificador de productes genèrics sense descripció de proveïdors en base al Catàleg d’articles sanitaris ICS 
Hospitals http://www.logaritme.net/mw/llist. Consultat el 18.07.07. Actualment en fase de recodificació d’alguns productes. 
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RESPIRAR 
 

EQUIPAMENT OXIGENITERÀPIA I INHALACIÓ 
30002588 CANULA NASAL PER A OXIGENOTERÀPIA PEDIÀTRICA 
30002597 SISTEMA D’HUMIDIFICACIÓ PER A NADONS 
30002598 ADAPTADOR HUMIDIFICADOR 
30002599 HUMIDIFICADOR O NEBULITZADOR PER A OXIGENOTERÀPIA 
30002600 ADAPTADOR DE PLÀSTIC NEBULITZACIÓ 
30003975 LÍNIA ALLARGADERA PER OXIGEN DE 7M DE LLARGÀRIA 
30004134 CAMBRA PER RETENCIÓ D’AEROSOL AEROCHAMBER 
30004775 FLASCO HUMIDIFICADOR PER OXIGEN 
30005023 CINTA DE COTÓ PER A SUBJECCIÓ CÀNULA TRAQUEOSTOMIA 
30005450 MASCARETA PER A OXIGENOTERÀPIA AMB BOSSA RESERVORI 
30005514 HUMIDIFICADOR PER OXIGENOTERÀPIA 350 ML 
00000000 CIRCUIT HUMIDIFICACIÓ MODEL VENTILACIÓ AMB VISIÓ MASCARA 
30006750 CIRCUIT HUMIDIFICACIÓ MODEL OXIGENOTERÀPIA SECRECIÓ ABUND. 
30007280 HUMIDIFICADOR PEDIÀTRIC PER A OXIGENOTERÀPIA TRAQUEOTOMIA 
30009176 HUMIDIFICADOR PEDIÀTRIC TIPUS II 
30009193 EQUIP P/NEBULITZACIÓ I ADMINISTRACIÓ CIRCUIT TANCAT 

(PENTAMIDINA) 

 
ALIMENTAR-SE 

 
EQUIPAMENT PER L’ALIMENTACIÓ 

SONDA NASOGÀSTRICA 
00000000 SONDA GÀSTRICA ALIMENTACIÓ PEDIÀTRICA CH-3,5 30 CM 

RADIOOPACA 
30000872 SONDA NASOGÀSTRICA ASPIRACIÓ PEDIÀTRICA CH-6, LONG 50CM 
30000873 SONDA NASOGÀSTRICA ASPIRACIÓ PEDIÀTRICA CH-8, LONG 50CM 
30000874 SONDA NASOGÀSTRICA ASPIRACIÓ PEDIÀTRICA CH-10, LONG 50CM 
30000875 SONDA NASOGÀSTRICA ASPIRACIÓ DE PLÀSTIC CH-12, LONG 50CM 
30000876 SONDA NASOGÀSTRICA ASPIRACIÓ DE PLÀSTIC CH-14, LONG 50CM 
30000877 SONDA NASOGÀSTRICA ASPIRACIÓ DE PLÀSTIC CH-16, LONG 50CM 
30000875 SONDA NASOGÀSTRICA ASPIRACIÓ DE PLÀSTIC CH-18, LONG 50CM 
30000884 SONDA GÀSTRICA SALEM 14F LONG 120CM. N/LÀTEX 
30000889 SONDA GÀSTRICA FAUCHER PER A RENTAT GÀSTRIC, LONG 150 CM 
30000897 SONDA GÀSTRICA ALIMENTACIÓ CH-5 90CM, CONNECTOR EN EMBUT 
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ALIMENTAR-SE 
 

EQUIPAMENT PER L’ALIMENTACIÓ 

SONDA NASOGÀSTRICA 
30000901 SONDA GÀSTRICA ALIMENTACIÓ CH-18 100CM, CONNECTOR EN 

AMBUT 
30000910 SONDA PER A ALIMENTACIÓ DE POLIURETÀ CH-12 
30000911 SONDA ALIMENTACIÓ DE POLIURETÀ AMB GUIA, CH-18 LONG 110CM 
30000912 SONDA PER ALIMENTACIÓ DE POLIURETÀ CH-12 LONG 90-100CM 
30000913 SONDA NUTRICIÓ ENTERAL GUIA 8F 01 CM LONG 
30000914 SONDA GÀSTRICA SALEM 18F LONG. 120CM N/LÀTEX 
30000979 SONDA PER ALIMENTACIÓ POLIURETÀ SENSE BALAST. GUIA 6F X 91 
30001574 SONDA NUTRICIÓ ENTERAL AMB GUIA 10F 91 CM LONG 
30002407 SONDA DRENATGE DE SILICONA, CILÍNDRICA 10F 
30002824 SILICONA EN AEROSOL PER A PROTECCIÓ I LUBRIFICACIÓ 
30003076 SONDA PER ALIMENTACIÓ DE 18F X 61 CM NO ESTÈRIL 
30006780 SONDA GÀSTRICA FAUCHER PER A RENTAT GÀSTRIC 
30009112 SONDA GÀSTRICA SALEM 12F LONG. 120CM N/LÀTEX 
30009113 SONDA GÀSTRICA SALEM 16F LONG. 120CM N/LÀTEX 
30010036 SONDA GÀSTRICA ALIMENTACIÓ RADIOPACA CH-5 40CM LLARG. 

ACCESSORIS ALIMENTACIÓ 
30000314 DISPOSITIU PER A SUBJECCIÓ NASAL DE SONDES NASOGÀSTRIQUES 
30001698 CONTENIDOR NUTRICIÓ ENTERAL PER BOMBA 
30002228 BOSSA NUTRICIÓ ENTERAL PER BOMBA 
30002229 LÍNIA ADMINISTRACIÓ NUTRICIÓ ENTERAL ADAPTABLE 
30002230 EQUIP ADMINISTRACIÓ NUTRICIÓ ENTERAL PER GRAVETAT 
30002231 LÍNIA ADMINISTRACIÓ DE NUTRICIÓ ENTERAL BOMBA PERISTÀLTICA 
30002386 BIBERÓ DE VIDRE DE 120CC X 42 MM DIAM. 
30002387 BIBERÓ DE VIDRE DE 240CC X 42 MM DIAM. 
30002388 TETINA PER BIBERÓ FORAT GRAN DE LÀTEX D’UN SOL ÚS 
30002607 LÍNIA NUTRICIÓ ENTERAL GRAVETAT CONNEXIÓ POLIVALENT 
30004264 PROTECTOR CONNEXIÓ LÍNIA NUTRICIÓ PARENTERAL 
30004453 EQUIP DE NUTRICIÓ PARENTERAL PER A BOMBA VOLUMÈTRICA 
30004824 TETINA ALIMENT PRESSIÓ P/BIBERÓ ÚS PEDIÀTRIC 
30004835 CONTENIDOR NUTRICIÓ ENTERAL AMB BOMBA ADAPTABLE A 

MOTXILLA 
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ALIMENTAR-SE 
 
30004836 EQUIP ADMINISTRACIÓ NUTRICIÓ ENTERAL L-L BOMBA VOLUMÈTRICA 
00000000 LLEVA LLET 
00000000 MUGRONERA 
30010037 EQUIP ADAPTABLE A CONTENIDOR PER A NUTRICIÓ ENTERAL 

 
ELIMINAR 

 
EQUIPAMENT PELS ESTOMES 

MATERIAL OSTOMIA 
30000129 BOSSA ILEOSTOMIA PLST. TRANSP. OBERTA A/PINÇA TANC 50 MM 

DIAM. 
30000134 PINCES PER A BOSSES D’ESTOMA 
30001888 BOSSA COLOSTOMIA PLAST. TRANSP. TANCADA A/FILTRE 60 MM DIAM. 
30002051 DISC AUTOADHESSIU FLEXIBLE P/BOSSA OSTOMIA 70 MM 
30004796 DISC ADHESSIU IMPERMEABLE I HIPOAL.LERGÈNIC DE 57 MM 
30004826 BOSSA ILEOSTOMIA PLST. TRANSP. OBERTA A/PINÇA TANC 70MM 

DIAM. 
30004833 DISC ADHESIU IMPERMEABLE AMB CERCOL 60 MM PER OSTOMIES 
30004849 APÒSIT PER A BOSSA DE COLOSTOMIA AMB COLECTOR 32 MM 
30004906 BOSSA COLOSTOMIA AMB CERCOL 45-60MM (SISTEMA DE DUES 

PECES) 
30004929 PASTA AUTOADHESIVA PROTECTORA PER A OSTOMIA 
30007523 BOSSA ILIOSTOMIA PLÀSTIC TRANSP. A/PINÇA CERCOL 40 MM DIAM. 
30008913 BOSSA COLOSTOMIA PLÀSTIC TRANSP. SISTEMA UNA PEÇA 
30009157 BOSSA ILEOSTOMIA PLÀST. TRANSP. A/ PINÇA CERCOL 100 MM 
30010142 DISC AUTOADHESIU FLEXIBLE P/BOSSA D’OSTOMIA 50 5MM DIAM. 
00000000 SISTEMA D’IRRIGACIÓ PER A COLOSTOMIA 

EQUIPAMENT PER LA INCONTINÈNCIA 
ABSORBENTS 

30000276 BOLQUER PEDIÀTRIC PER A NENA DE 3 A 6KG 
30000277 BOLQUER PEDIÀTRIC PER A NENA DE 4 A 10KG 
30000278 BOLQUER PEDIÀTRIC PER A NENA DE 9 A 16KG 
30000281 BOLQUER PER ADULT AMB SISTEMA DE SUBJECCIÓ, MIDA MITJANA 
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ELIMINAR 
 

EQUIPAMENT PER LA INCONTINÈNCIA 
ABSORBENTS 

30000282 BOLQUER PER ADULT AMB SISTEMA DE SUBJECCIÓ, MIDA GRAN 
30000284 ABSORBENT DE CEL.LULOSA DE 60 X 80 CM IMPERMEABLE 

ANTILLISCANT 
30001509 BOLQUER PEDIÀTRIC NEN/NENA DE 15 A 25KG 
30000276 BOLQUER PEDIÀTRIC PER A NENA DE 3 A 6KG 

BOSSES RECOLECTORES DE FLUIDS CORPORALS 
30001258 BOSSA COL.LECTORA FLUIDS CORPOTALS CIRCUIT OBERT 
30001259 BOSSA ORINA CIRCUIT TANCAT DE 2000 ML DE CAPACITAT N/LÀTEX 
30001260 BOSSA ORINA AMB URIMETRE DE 500 ML VÀLVULA 
30001261 BOSSA ORINA PER RECANVI URINOMETRE 
30001262 BOSSA COL.LECTORA D’ORINA ADAPTABLE A CAMA 750 ML 
30001264 BOSSA D’ORINA NENS AMB CAMBRA ANTIREFLUXE 
30001265 BOSSA ORINA PEDIÀTRICA DE 160 ML ÚNICA MICCIÓ N/LÀTEX 
30002345 RECIPIENT RECOLLIDA DE FLUIDS CORPORALS PER HOME REBUTJABLE 
30002561 BOSSA ORINA PEDIÀTRICA AMB TUB EVACUACIÓ 
30002716 BOSSA PER A DRENATGE DE FERIDES DE 300 ML ADHESIVA 
30002720 BOSSA UROSTOMIA AMB CERCOL 50 MM (SISTEMA TRES PECES) 
30004265 BOSSA UROSTOMIA/COLOSTOMIA I ILIOSTOMIA FENESTRADA D’UNA 

PEÇA 70 MM 
30005053 DISPOSITIU COL.LECTOR D’ORINA N/LÀTEX AUTOADHESIU 29 MM 
30005078 DISPOSITIU COL.LECTOR D’ORINA N/LÀTEX AUTOADHESIU 30 MM 
30008916 BOSSA UROSTOMIA TRANSP. A/VÀLVULA I EVAQUADOR 60 MM DIAM 

SONDA INTESTINAL 
30001023 SONDA RECTAL CH-22 40 CM LLARG. PLÀSTIC TRANSP. FLEXIBLE 
30001024 SONDA RECTAL DE PLÀSTIC 25F LONG 40 CM N/LÀTEX 
30001025 SONDA RECTAL DE PLÀSTIC 28F LONG 40C M N/LÀTEX 
30000920 SONDA VESICAL FOLEY N.6 GOMA LÀTEX DUES VIES , BALÓ I VÀLVULA 
30000921 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX PEDIÀTRICA CH-8 29 CM 2 VIES 
30000922 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX PEDIÀTRICA CH-10 29 CM 2 

VIES 
30000923 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-12 40 CM 2 VIES 
30000924 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-14 40 CM 2 VIES 
30000925 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-16 40 CM 2 VIES 
30000926 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-18 40 CM 2 VIES 
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ELIMINAR 
 

EQUIPAMENT PER LA INCONTINÈNCIA 
SONDA VESICAL 

30000927 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-20 40 CM 2 VIES 
30000928 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-22 40 CM 2 VIES 
30000929 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-24 40 CM 2 VIES 
30000930 SONDA VESICAL FOLEY DUES VIES CH-26 LONG 40 CM ESTÈRIL 
30000931 SONDA VESICAL FOLEY DUES VIES CH-28 LONG 40 CM ESTÈRIL 
30000932 SONDA VESICAL FOLEY DE SILICONA CH-8 N/LÀTEX 
30000933 SONDA VESICAL FOLEY DE HIDROGEL PEDIÀTRICA CH-8 30 CM 2 VIES 
30000934 SONDA VESICAL FOLEY DE HIDROGEL PEDIÀTRICA CH-10 30 CM 2 VIES 
30000937 SONDA VESICAL FOLEY DE HIDROGEL CH-16. 40 CM, DUES VIES 
30000942 SONDA VESICAL FOLEY-TIEMANN DE DUES VIES CH-12 ESTÈRIL 
30000943 SONDA VESICAL FOLEY TIEMANN Nº14 
30000944 SONDA VESICAL TIEMANN GOMA LÀTEX ACODADA CH-16 DUES VIES 
30000947 SONDA VESICAL DE TIENAM CH-22 LONG 40 CM ESTÈRIL 
30000948 SONDA VESICAL TIENAM CH-8 LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000949 SONDA VESICAL TIENAM CH-10 LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000950 SONDA VESICAL TIENAM CH-12LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000951 SONDA VESICAL TIENAM CH-14LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000952 SONDA VESICAL TIENAM CH-16LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000953 SONDA VESICAL TIENAM CH-18 LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000954 SONDA VESICAL TIENAM CH-20 LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000959 SONDA VESICAL NELATON DE PVC CH-12, LONG 40 CM N/LÀTEX 
30000966 SONDA VESICAL PER A SONDATGE FEMENÍ CH-12 LONG 20 CM 

ESTÈRIL 
30000967 SONDA VESICAL NELATON FEMENINA DE PVC CH-14 LONG 18CM 
30000968 SONDA D’ORINA DONA N.16  
30000995 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-18 43 CM 3 VIES 
30000996 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-20 43 CM 3 VIES 
30000097 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-22 43 CM 3 VIES 
30000998 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-24 43 CM 3 VIES 
30000998 SONDA VESICAL FOLEY DE GOMA LÀTEX CH-24 43 CM 3 VIES 
30001271 TAP DE PLÀSTIC PER A SONDES DE DIVERSOS TAMANYS 
30001270 SUPORT DE METALL PER A BOSSA COL.LECTORA D’ORINA 
30001818 CUNYA ANATÒMICA D’ACER INOX. AMB MÀNEG 
30002341 RECIPIENT RECOLLIGA DE FLUIDS CORPORALS REBUTJABLE (CUNYA) 
30002342 SUPORT PER A RECIPIENT REBUTJABLE RECOLLIDA DE FLUIDS 
30003955 SONDA VESICAL FOLEY DE SILICONA CH-16 40 CM N/LÀTEX 
30003956 SONDA VESICAL FOLEY DE SILICONA CH-18 40 CM N/LÀTEX 
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ELIMINAR 
 

EQUIPAMENT PER LA INCONTINÈNCIA 
SONDA VESICAL 

30003957 SONDA VESICAL FOLEY DE SILICONA CH-20 40 CM N/LÀTEX 
30005354 SONDA VESICAL FOLEY DE DOBLE VIA DE SILICONA 100% CH-14 

N/LÀTEX 
30005368 SONDA VESICAL FOLEY DE SILICONA CH-20 TRES VIES 
30006757 SONDA NELATON CH-16 40 CM LONG. 
30006765 SONDA LUBRICADA HIDROFÍLICA BAIXA FRICCIÓ NELATON CH-10 
30009125 SONDA FEMENINA 20 CM CH-14 
30010027 SONDA VESICAL FOLEY PEDIÀTRICA SILICONA CH-12 
00000000 COL.LECTOR D’ORINA EXTERN 

SUSPENSORIS 
30002105 SUSPENSORI DE COTÓ N.6 
30002107 SUSPENSORI DE COTÓ N.8 
30002109 SUSPENSORI DE COTÓ N.10 

 
MOURE’S 

 
MESURES ADAPTATIVES  

30001395 IMMOBILITZADOR CERVICAL TOU TALLA P 
30001396 IMMOBILITZADOR CERVICAL TOU TALLA G 
30002418 IMMOBILITZADOR DE BRAÇ I ESQUENA 
30002419 ESPARDENYA O SABATA PER A ENGUIXATS MIDA GRAN 
30002420 ESPARDENYA O SABATA PER A ENGUIXATS MIDA MITJANA 
30002519 CINTA PER A SUBJECCIÓ DE FÈRULES DE 2,5 CM X 4 M 
30004637 SISTEMA IMMOBILITZACIÓ CLAVÍCULA G 
30006607 TALONERA PER ENGUIXAT ESPART TALLA G 
30006609 TALONERA PER ENGUIXAT ESPART TALLA M 
30009095 SUPORT UNIVERSAL PER A IMMOBILITZACIONS ESPATLLA TALLA M 

PRODUCTES SANITARIS: PRESTACIONS ORTOPÈDIQUES12 
03 06  AJUDES PER AL TRACTAMENT D’AFECCIONS CIRCULATÒRIES 
03 33 AJUDES PER A LA PREVENCIÓ DELS DANYS PER PRESSIÓ 
03 48 06 APARELLS DE BIPEDESTACIÓ 
03 48 21  PLA INCLINAT 
06 06  ORTESIS DE MEMBRE SUPERIOR 

 

                                            
12 Les presents dades han estat obtingudes del Catàleg farmacològic de productes sanitaris i el Catàleg de Prestacions 
Ortopèdiques del Servei Català de la Salut, tot mantenint els codis de les categories més generals. 



 

 28

MOURE’S 
 

PRODUCTES SANITARIS: PRESTACIONS ORTOPÈDIQUES 
06 12 ORTESIS DE MEMBRE INFERIOR 
06 30 18 PRÒTESIS MAMÀRIA 
06 33 90 02 CALÇAT ORTOPÈDIC ESCUMA 
12 03 AJUDES DE MARXA MANIPULADES PER UN SOL BRAÇ 
12 06 AJUDES DE MARXA MANIPULADES PELS DOS BRAÇOS 
12 21 CADIRA DE RODES 
12 24 ACCESSORIS PER A CADIRA DE RODES 

 
MANTENIR LA HIGIENE I INTEGRITAT DE LA PELL I MUCOSES 

 
APÒSIT 

30000201 COMPRESA QUIRÚRGICA 25 X 40 CM 
30000250 ESPARADRAP 5 M X 5 CM 
30000253 ESPARADRAP MICROPORÓS ANTIAL.LÈRGIC 10 M X 1,25 CM N/LÀTEX 
30000254 ESPARADRAP MICROPORÓS ANTIAL.LÈRGIC 10 M X 2,5 CM N/LÀTEX 
30000255 ESPARADRAP MICROPORÓS ANTIAL.LÈRGIC 10 M X 5 CM N/LÀTEX 
30000257 ESPARADRAP MICROPORÓS ANTIAL.LÈRGIC 9,2 M X 2,5 CM N/LÀTEX 
30000260 ESPARADRAP AUTOADHESIU ELÀSTIC 5 CM X 10 M 

30000270 APÒSIT NASAL PER A TAPONAMENT DE 8 CM AMB VIA D’AIRE 
30000271 APÒSIT PER A TAPONAMENT NASAL DE COTÓ 
30000272 COMPRESA TOCOLÒGICA 
30000291 APÒSIT DE CEL.LULOSA PER A TRAQUEOSTOMIA DE 20 CM X 12 CM 
30000292 APÒSIT OCULAR QUIRÚRGIC ABSORBENT DE CEL.LULOSA 
30000301 TIRETA D’ESPARADRAP AMB COMPRESA CENTRAL N/LÀTEX 
30000305 APÒSIT QUIRÚRGIC ADHESIU AMB COMPRESA CENTRAL 9 x1 5 CM 
30000306 APÒSIT QUIRÚRGIC ADHESIU AMB COMPRESA CENTRAL 9 x 20 CM 
30000307 APÒSIT QUIRÚRGIC ADHESIU AMB COMPRESA CENTRAL 9 x 25 CM 
30000310 APÒSIT OCULAR ADHESIU JUNIOR  
30000311 APÒSIT OCULAR ADHESIU OCLUSIU ESTÈRIL UN SOL ÚS 
30000312 APÒSIT ESCUMA PORÓS I AUTOADHESIU, 30 CM X 20 CM X 1 CM 
30000315 APÒSIT TRANSPARENT PER A VENOCLISI PERIFÈRICA 7 CM X 8,5 CM 
30000316 APÒSIT TRANSPARENT PER A VENOCLISI CENTRAL 10 CM X 12 CM 
30000318 APÒSIT QUIRÚRGIC EN LÀMINA DE PLÀSTIC ADHESIU 30 X 28 CM 
30000319 APÒSIT QUIRÚRGIC EN LÀMINA DE PLÀSTIC ADHESIU 45 X 55 CM 
30000321 APÒSIT PLÀSTIC TRANS. ADHESSIU MIDA 89CM X 58,4CM ESTÈRIL 
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ANTENIR LA HIGIENE I INTEGRITAT DE LA PELL I MUCOSES 
 

APÒSIT  
30000326 APÒSIT QUIRÚRGIC EN LÀMINA DE PLÀSTIC CIRUGIA OFTÀLMICA 
30000418 APÒSIT PER A ÚLCERES ADHESIU 15 CM X 15 CM N/LÀTEX 
30000420 APÒSIT HIDROABSORBENT SEMIOCLUSIU PER SACRE 
30000429 APÒSIT HIDROABSORBENT HIDROPOLÍMER 10 X 11 CM 
30000430 APÒSIT POLIURETÀ ADHESSIU 15X15CM 
30000433 APÒSIT HEMOSTÀTIC ABSORBIBLE CEL.LULOSA OXIDADA 5 X 7,5CM 
30000435 APÒSIT HEMOSTÀTIC ABSORBIBLE CEL.LULOSA OXIDADA 10 X 20 CM 
30001514 APÒSIT PER LA PROTECCIÓ DE FERIDES EN AEROSOL 
30001515 APÒSIT PROTECTOR DE SILICONA 10 X 18 CM N/LÀTEX 
30001563 GASA HIDRÒFILA DE COTÓ 100%, 14 FILS 20 X 40 CM 
30001565 GASA CURES 14 FILS 20X40 PLEGAT 20X10 ESTÈRIL 
30001567 GASA DE 40 X 40 CM PLEGADA 10 X 20 ESTÈRIL 
30001841 PROTECTOR DE PLÀSTIC PER ULL 
30002405 ADHESIU TISSULAR D’ÚS TÒPIC 
30002487 APÒSIT HIDROABSORBENT D’HIDROCOLOIDE ADHESIU TRANSP.15 X    

15 CM 
30002495 APÒSIT ABSORBENT  N/ADHESIU DE CARBÓ ACTIVAT I PLATA 10 X 10 CM 
30003054 GEL INTRASIDE SOBRE DE 15 GR. 
30003070 APÒSIT ADHESIU DE SILICONA DE 10CM X 18CM ESTÈRIL 

30003134 GASA QUIRÚRGICA 18 FILS 50X50, 11 X 22 ESTÈRIL 
30003137 GASA COTÓ P.CURES 60 X 40 CM PLEG 20 X 10 CM 
30004594 APÒSIT ANTIMICROBIÀ P/TRACTAMENT NAFRES INFECTADES 10 X     20 

CM 
30004611 APÒSIT ALGINAT CÀLCIC 7,5X12CM 
30004618 APÒSIT HIDROCELULAR TRACTAMENT ULCERES SACRES 
30004707 ESPARADRAP COMPRESIU DE 10 CM X 9,14 M 
30004875 APÒSIT PER FIXACIÓ DE CATÈTERS EPIDURALS 
30005578 APÒSIT PTFE 8 X 8MM 
30006460 APÒSIT NEGRE DE POLIURETÀ 18 X 12 X 3,3 CM SISTEMA VAC 
30006461 APÒSIT NEGRE DE POLIURETÀ 10 X 7,5 X 3,3 CM SISTEMA VAC 
30006462 APÒSIT BLANC DE POLIVINILALCOHOL 10 X 15 X 1 CM SISTEMA VAC 
30006463 APÒSIT BLANC DE POLIVINILALCOHOL 10 X 7,5 X 1 CM SISTEMA VAC 
30006571 APÒSIT NEGRE DE POLIURETA 26 X 15 X 3,3CM SISTEMA VAC 
30006968 APÒSIT MEPILEX LITE 20 X 50  
30006969 APÒSIT MEPITAC 2 CM X 3M 
30006974 APÒSIT ALLEVYN TRAQUEOSTOMIA DE 9CM X 9CM 
30007036 APÒSIT D’HIALURONAT SÒDIC DE 10 X 10 
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MANTENIR LA HIGIENE I INTEGRITAT DE LA PELL I MUCOSES 
 

APÒSIT  
30007039 APÒSIT HIDROABSORVENT HIDROGEL 10 MM X 10 CM 
30009102 APÒSIT ABSORBENT ESCUMA COBERT DE SILICONA 10 X 10 CM 

ESTERIL 
30009734 CINTA ADHESIVA HIPOALERGÈNICA INALÀSTICA  

MATERIAL DE CURES 
30000147 BENA DE GASA HIDRÒFILA AMB VORA 4 M X 5 CM. NO ESTÈRIL 
30000149 BENA DE GASA HIDRÒFILA AMB VORA 4 M X 7 CM. NO ESTÈRIL 
30000151 BENA DE GASA HIDRÒFILA AMB VORA 10 M X 10 CM. NO ESTÈRIL 
30000152 BENA DE GASA HIDRÒFILA AMB VORA 10 M X 15 CM. NO ESTÈRIL 
30000153 BENA GAS BOREJADA 20 CM X 10M 
30000154 TIRA DE GASA HIDRÒFILA PER A TAPONAMENT 5 M X 2 CM ESTÈRIL 
30000172 BENA ORTOPÈDICA D’ENCOXINAT SINTÈTIC 3 CM X 10 M 
30000173 BENA ORTOPÈDICA D’ENCOXINAT SINTÈTIC 15 CM X 2,70 M 
30000174 BENA DE COTÓ HIDRÒFIL RECOBERTA DE TELA SENSE TEIXIR 20 X 2,7 
30000175 BENA D’ESCUMA PER A PROTECCIÓ 20 X 27 M X 7,5 CM 
30000178 BENA DE GUIX PER A IMMOBILITZACIÓ, 2,75 M X 10 CM 
30000179 BENA DE GUIX PER A IMMOBILITZACIÓ, 2,75 M X 15 CM 
30000180 BENA DE GUIX PER A IMMOBILITZACIÓ 2,75 M X 20 CM 

30000213 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A DITS GRUIXUTS-CANELLS 
30000214 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A MANS 
30000215 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A BRAÇ I PEU 
30000216 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A CAMA I CUIXA 
30000217 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A CAP I CUIXA GRUIXUDA 
30000218 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A TÒRAX I ABDOMEN 
30000219 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A TRONCS GRUIXUTS 
30000220 BENA TUBULAR SUBJECCIÓ DE MALLA PER A TRONCS MOLT GRUIXUTS 
30000221 EMBENATGE TUBULAR PER A DIT FI 
30000223 BENA TUBULAR N.3 
30000224 EMBENATGE TUBULAR PER A MA I MEMBRES. N/LÀTEX 
30000225 EMBENATGE TUBULAR PER A CAP I CAMA 
30000226 EMBENATGE TUBULAR PER A TRONC 
30000227 EMBENATGE TUBULAR PER A TRONC GRUIXUT 
30000228 EMBENATGE TUBULAR PER A BRAÇ 
30000233 EMBENATGE TUBULAR ELÀSTIC I COMPRESSIU AMPLADA: 4,5 CM 
30000234 EMBENATGE TUBULAR ELÀSTIC I COMPRESSIU AMPLADA: 6,3 CM 
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MANTENIR LA HIGIENE I INTEGRITAT DE LA PELL I MUCOSES 
 

MATERIAL DE CURES 
30000235 EMBENATGE TUBULAR ELÀSTIC I COMPRESSIU AMPLADA: 6.8 CM 
30000236 EMBENATGE TUBULAR ELÀSTIC I COMPRESSIU AMPLADA: 7,5 CM 
30000238 EMBENATGE TUBULAR ELÀSTIC I COMPRESSIU AMPLADA: 10 CM 
30000259 BENA DE TEIXIT SENSE TEIXIR ADHESIVA ELASTICA, 10 M X 2,5 CM 
30000261 BENA DE TEIXIT SENSE TEIXIR ADHESIVA ELASTICA, 10 M X 10 CM 
30000266 CEL.LULOSA ENROTLLADA 
30000865 SUTURA CUTÀNIA ADHESIVA, 100 MM X 6 MM N/LÀTEX 
30000285 COTÓ HIDRÒFIL PUR 100% ENROTLLAT AMB PAPER INTERMEDI 
30000290 COMPRESA OFTÀLMICA (MONOCLES), ESTÈRIL 
30004715 BENA ELÀSTICA DE COTÓ NO ADHESIVA DE COMPRESSIÓ FORTA  6 CM X 

5 M 
30004716 BENA ELÀSTICA DE COTÓ NO ADHESIVA DE COMPRESSIÓ FORTA  8 CM X 

5 M 
30004717 BENA ELÀSTICA TRACTAMENT LINFOEDEMES DE BRAÇ I CAMA 10 X  5 CM 
30000864 SUTURA CUTÀNIA ADHESIVA, 75 MM X 6 MM N/LÀTEX 
30009994 BENA DE GUIX PER A IMMOBILITZACIÓ 2,75M X 5 CM 
30000135 CREMA LOCIÓ HIDRATANT PH 5 
30000288 CALCETES D’UN SOL ÚS  
30000496 ESPONJA PEL RENTAL DEL PACIENT N/LÀTEX 
30004834 IRRIGADOR DE PLÀSTIC DE 2L 
30006399 SET D’HIGIENE BUCAL AMB ASPIRACIÓ PERÒXID I BICARBONAT 
30007238 TORUNDA IMPREGNADA AMB GLICERINA I ÀCID CÍTRIC HIGIENE BUCAL 
05000001 SABÓ ANTISÈPTIC EN GEL PEL RENTAT DE MANS A QUIRÒFAN 
61000010 SABÓ EN PASTILLA DE COCO PER A RENTAT DE MANS 
61000059 SABÓ EN GEL, RENTAT DE MANS P. SANITARI I PACIENTS 
61000217 SOLUCIÓ ANTISÈPTICA LÍQUIDA DESINFECCIÓ DE MANS 
61000220 SABÓ EN GEL RENTAT DE MANS 
61000283 DRAP DE CEL.LULOSA 20 X 20CM PEL RENTAT I SECAT DE PACIENTS 
61000150 SOLUCIÓ ANTISÈPTICA LÍQUIDA, DESINFECCIÓ DE MANS 
61000186 SOLUCIÓ ESTERILITZANT HÍDRICA 
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SEGURETAT FÍSICA I PSICOLÒGICA 
 

CATÈTER PERIFÈRICS 
30001147 CATÈTER IV DE TEFLO O POLIURETÀ 26G LONG 19MM 
30001150 CATÈTER IV 14G LONG 28 CM N/LATEX 
30001151 CATÈTER IV 16G LONG 28 CM N/LATEX 
30001152 CATÈTER IV 18G LONG 28 CM N/LATEX 
30001165 CATÈTER VENOTOMIA PEDIÀTRICA LLARGA DURADA 1 LLUM 22G X 8 
30003435 CATÈTER IV 14G ACCÉS PERIFÈRIC AMB SISTEMA ANITPUNXADES 
30003436 CATÈTER IV 16G ACCÉS PERIFÈRIC AMB SISTEMA ANITPUNXADES 
30003437 CATÈTER IV 18G ACCÉS PERIFÈRIC AMB SISTEMA ANITPUNXADES 
30003438 CATÈTER IV POL. 20G A/AGULLA ACER INOX. SIST. SEGUR. 
30004337 CATÈTER INTRAVENÓS 14G ABBOCATH 
30004339 CATÈTER INTRAVENÓS 16G ABBOCATH 
30004341 CATÈTER INTRAVENÓS 18G ABBOCATH 
30004345 CATÈTER IV POLIURETÀ 22G LONG 15 MM 
30004349 CATÈTER IV 20G LONG 32 MM 
30004397 CATÈTER IV POLIURETÀ 24G LONG 19 MM 
30004398 CATÈTER IV POLIURETÀ ENROTLLAT AMB INTRODUCTOR 15 G X 71CM 
30004693 CATÈTERINTRAVENÓS DE 24G 
30006893 CATÈTER INTRAVENÓS POL. 24G A/AGULLA ACER. INOX. SIST. SEGUR 
30010862 CATÈTER IV PERIFÈRIC 18G ALETES VÀLVULA PP 
30010890 CATÈTER IV PERIFÈRIC 20G ALETES VÀLVULA PP 
30010891 CATÈTER IV PERIFÈRIC 22G ALETES VÀLVULA PP 

MATERIAL SERUMTERÀPIA 
30000045 EQUIP D’INFUSIÓ IV 19G (PALOMETA) N/LÀTEX 
30000046 EQUIP D’INFUSIÓ IV 21G (PALOMETA) N/LÀTEX 
30001314 EQUIP SÈRUM SENSE SISTEMA D’AIE CON LUER. 
30001315 EQUIP INFUSIÓ IV (GOTA GOTA) OPAC ESTÈRIL 
30001318 EQUIP D’INFUSIÓ IV (MICROGOTER) 
30001320 DISPOSITIU REGULADOR DE FUX ROTATORI SENSE LÀTEX 
30001328 TAP DE PLÀSTIC MASCLE- FEMELLA  LUER-LOCK 
30001329 TAP DE PLÀSTIC MASCLE LUER-LOCK, MEMBRANA PERFORABLE DE 

LÀTEX 
30001330 CLAU DE TRES VIES DE PLÀSTIC 
30001688 FILTRE ANTIBACTERIA PER A INFUSIÓ IV ÚS PERLLONGAT 
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SEGURETAT FÍSICA I PSICOLÒGICA 
 

MATERIAL SERUMTERÀPIA 
30004445 EQUIP INFUSIÓ IV PER A BOMBA 
30004447 EQUIP INFUSIÓ OPAC AMB FILTRE DE 0,22 MICRES PER BOMBA 
30004448 EQUIP INFUSIÓ OPAC SENSE FILTRE DE 0,22 MICRES PER BOMBA 
30004449 EQUIP PER A BOMBA DOBLE CANAL 
30006837  FILTRE ANTIBACTERIÀ EQUIP D’INFUSIÓ CITOSTÀTICS 1,2 MICRAS 
30009097 ALLARGADERA PER A PERFUSIÓ TRANSPARENT LONG 150 CM 
30009182 EQUIP DE SÈRUM AMB SISTEMA D’AIRE CON LUER 
30009360 EQUIP PER A BOMBA DOBLE CANAL 
30009361 EQUIP PER A BOMBA VOLUMÈTRICA OPAC DE DOBLE CANAL 
30009688 ALLARGADERA XERINGA PER A BOMBA INFUSIÓ DOBLE CANAL  

MATERIAL SERUMTERÀPIA 
30009689 ALLARGADERA XERINGA PER A BOMBA INFUSIÓ DOBLE CANAL OPAC 
30009865 EQUIP INFUSIÓ PER A BOMBA D’INFUSIÓ EN FORMA DE Y 
30009866 EQUIP INFUSIÓ OPAC PER BOMBA D’INFUSIÓ EN FORMA DE Y 
30010131 TAP PROTECTOR AMB DESINFEFCTANT STAY SAFE 
30010137 BOSSA FOTOPROTECTORA ESTÈRIL 

  BENA, MITJA ELÀSTICA 
30000246 MITGES ELÀSTIQUES MIDA M 
30000247 MITGES ELÀSTIQUES MIDA G 
30000155 BENA COMPRESSIVA DE CREPE DE COTÓ, ELÀSTICA, 5 CM X 4 CM 

N/LATEX 
30000157 BENA COMPRESSIVA DE CREPE DE COTÓ, ELÀSTICA, 4 M X 10 CM 

N/LATEX 
30000158 BENA COMPRESSIVA DE CREPÉ DE COTO, ELÀSTICA, 10 M x 10 CM N/L 
30000162 BENA COMPRESSIVA ADHESIVA, ELÀSTICA, 2,5-2,7 M x 5 CM  
30000163 BENA COMPRESSIVA ADHESIVA, ELÀSTICA, 2,5-2,7 M x 7, 5 CM 
30000164 BENA COMPRESSIVA ADHESIVA, ELÀSTICA, 2,5-2,7 M x 10 CM 
30000168 BENA DE COTÓ, LÀTEX I FIBRA, ELÀSTICA I COHESIVA, 6 CM X 4 CM 
30000169 BENA ELÀSTICA COHESIVA PER A LA FIXACIÓ D’APÒSITS DE 4 CM X 

10CM 
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SEGURETAT FÍSICA I PSICOLÒGICA 
 

MATERIAL D’AÏLLAMENT 
30000403 TALLA ADHESIVA AMB OBERTURA EN FORMA U 150 CM X 175 CM 

ESTÈRIL 
30000404 TALLA AMB OBERTURA PER A EXTREMITAT 200 X 320 CM ESTÈRIL 
30000443 BATA PER A PROTECCIÓ, MANIGA LLARGA, NO ESTÈRIL 
30000445 BATA PER A PROTECCIÓ, MANIGA LLARGA, ESTÈRIL 
30000450 GORRA PER A HOME SENSE SISTEMA DE SUBJECCIÓ N/LÀTEX 
30000452 GORRA PER A DONA AMB SUBJECCIÓ ELÀSTICA N/LÀTEX 
30000453 POLAINA DE TEIXIT SENSE TEIXIR D’UN SOL ÚS 
30000455 MASCARETA DE PAPER AMB GOMES ELÀSTIQUES DE SUBJECCIÓ 
30000456 MASCARETA QUIRÚRGICA AMB CINTES DE SUBJECCIÓ N/LÀTEX 
30000459 MASCARETA QUIRÚRGICA AMB PROTECCIÓ FACIAL 
30000467 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX AMB POLS 6 ESTÈRIL 
30000468 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX AMB POLS 6,5 ESTÈRIL 
30000469 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX AMB POLS 7 ESTÈRIL 
30000470 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX AMB POLS 78,5 ESTÈRIL 
30000471 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX AMB POLS 8 ESTÈRIL 
30000472 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX AMB POLS 8,5 ESTÈRIL 
30000474 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX AMB POLS 6,5 ESTÈRIL 
30000477 GUANT QUIRÚRGIC DE LÀTEX SENSE POLS Nº8 ESTÈRIL 
30000479 GUANT LÀTEX ESTÈRIL AMB POLS PER A CURES MIDA P 
30000480 GUANT LÀTEX ESTÈRIL AMB POLS PER A CURES MIDA M 
30000481 GUANT LÀTEX ESTÈRIL AMB POLS PER A CURES MIDA G 
30000482 GUANT LÀTEX AMBIDESTRE ESTÈRIL A/POLS PER A CURES MIDA  P 
30000483 GUANT LÀTEX AMBIDESTRE ESTÈRIL A/POLS PER A CURES MIDA M 
30000484 GUANT LÀTEX AMBIDESTRE ESTÈRIL A/POLS PER A CURES MIDA  G 
30000486 GUANTS DE PLÀSTIC NO ESTÈRILS 
30001465 TALLA IMPERMEABILITZADA 75 CM X 100 CM ESTÈRIL 
30001557 GUANT EXAMEN VINIL AMB POLS NO ESTÈRIL MIDA P AMBIDIESTRE 
30001559 GUANT EXAMEN VINIL AMB POLS NO ESTÈRIL MIDA G AMBIDIESTRE 
30003102 GUANT QUIRÚRGIC SENSE LÀTEX Nº6 ½ ESTÈRIL 
30003103 GUANT QUIRÚRGIC SENSE LÀTEX Nº7 ESTÈRIL 
30003104 GUANT QUIRÚRGIC SENSE LÀTEX Nº7 ½ ESTÈRIL 
30003105 GUANT QUIRÚRGIC SENSE LÀTEX Nº8 ESTÈRIL 
30004322 MASCARETA PROTECIÓ RESPIRATÒRIA A EXPOSICIONS 

BACTERIANAS 
30005067 MASCARETA AUTOFILTANT PER A PARTICULES FFP3 
00000000 PRESERVATIU 
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SEGURETAT FÍSICA I PSICOLÒGICA 
 

EQUIPAMENT PROTECTOR 
30002633 MANTA HIPERTÈRMIA ADULTS PER A PART INFERIOR DE COS 
30002634 MANTA HIPERTÈRMIA ADULTS PER A TRONC I EESS 
30002635 MANTA HIPERTÈRMIA DE 114 CM X 182 CM 
30004261 ULLERES OFTÀLMIQUES NEONATALS MIDA M PER A FOTOTERÀPIA 
30004262 ULLERES OFTÀLMIQUES NEONATALS MIDA P PER A FOTOTERÀPIA 
30004691 PROTECTOR COLZE-TALO AMB VELCRO ADULT 
30006588 COIXINET DE POLIURETÀ SISITEMA TRAC-PAD DIAMETRE 10 CM 
30007513 MANTA NORMOTÈRMICA PEDIÀTRICA 145 X 76 CM PER A EQUIP TYCO 
30007818 SISTEMA DE RESCALFAMENT PER A PACIENTS NEONATALS 
30009732 BOSSA CRIOTERÀPIA 39 X 30 
00000000 COIXÍ PER A CAP PRONO ADULT 280 X 230 X 145 CM 
81000177 ULLERES DE RADIOPROTECCIÓ, ULTRALLEUGERES DE CARBONI 

PLOMAT 
00000000 PROTECTOR CORNEAL PER ULLS 
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DESCRIPCIÓ PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

 
A.01.A: PEPARATS ESTOMATOLÒGICS 

 
A.01.AB. Antiinfecciosos i antisèptics pel tractament oral-local 
A.01.AC. Cortocoesteroides pel tractament oral-local 
A.01.AD: Altres tractaments per el tractament oral local 

 
A.06.A: LAXANTS 
 

A.06.AA. Suavitzants, emol·lients 
A.06.AB. Laxants de contacte 
A.06.AC. Formadors de volum 
A.06.AD. Laxants osmòtics 
A.06.AG. Enemes 
A.06.AX. Altres Laxants 

 
D.02.A: EMOL·LIENTS I PROTECTORS 
 

D.02.AA: Preparats amb Silicona 
D.02.AB: Preparats amb Zinc 
D.02.AC: Preparats amb Vaselina i Productes Grassos 
D.02.AF: Preparats d’Àcid Salicílic 
D.02.AX: Altres Emol·lients i Protectors 
D.02.B:   Protectors contra la radicació UV 

 
D.03.A: CICATRIZANTS 
 

D.03.AX: Altres Cicatritzants 
 
D.08.A: ANTISÈPTICS I DESINFECTANTS 
 

D.08.AC: Derivats de Biguanides i Amidines 
D.08.AE: Derivats del Fenol 
D.08.AF: Derivats del Nitrofurano 
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D.08.A: ANTISÈPTICS I DESINFECTANTS 
 

D.08.AG: Derivats del Iode 
D.08.AJ:  Compostos d’Amoni Quaternari 
D.08.AK: Compostos de Mercuri 
D.08.AL: Compostos de Plata 
D.08.AX: Altres Antisèptics i Desinfectants 

 
D.09.A: APÒSITS MEDICAMENTOSOS 
 
P.03.A: ECTOPARASITICIDES, INCLÒS ESCABICIDES 
 

P.03.AB: Ectoparasticides: Derivats del Clor 

 
P.03.B: INSECTICIDES I REPEL·LENTS 
 
             P.03.B:   Insecticides i Repel·lents 

 
R.02.A: PREPARATS PER LA GOLA 
 

R02AA: Preparats Faringis: Antisèptics 
R02AD: Preparats Faringis: Anestèsics locals 

 
V.06: NUTRIENTS GENERALS 
 
 V.07: TOTA LA RESTA DE PRODUCTES NO TERAPÈUTICS 
 

V07AB: Agents solvents i dissolvents, incloses dissolucions per irrigació (Sèrum fisiològic i 
aigua destil·lada) 
V07AN: Equipament per la incontinència  
V07AT: Cosmètics 
V07AS: Equipament per estomes 
V07AX: Agents pel rentat 

 
N07.BA: FÀRMACS D’ÚS EN DEPENDÈNCIA A NICOTINA 
 

Tractament Substitutiu del tabac: oral i transdèrmic 
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INDICACIÓ DE  PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
RESPIRAR 

 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. EQUIPAMENT D’ASPIRACIÓ DE SECRECIONS 

ÚS: 

Situacions en les quals cal retirar de forma artificial l’acúmul de secrecions en les vies respiratòries 
 

2. EQUIPAMENT DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA: ESPIROMETRE D’INCENTIU 

ÚS: 

Situacions en les quals cal afavorir l’òptima oxigenació, mantenint o millorant la capacitat respiratòria 
 

3. EQUIPAMENT D’INHALACIÓ: CÀMARA 

ÚS:  

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica d’administració d’inhaladors i hi ha dificultats 
en la tècnica directa que requereix de l’ús de reservori o càmara per garantir l’òptima administració. 

 

4. EQUIPAMENT D’INHALACIÓ: MASCARETA DE NEBULITZACIÓ 

ÚS: 

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica de fàrmacs inhalats que requereix 
d’aparatatge per la seva òptima administració per via respiratòria. 

 

5. EQUIPAMENT D’OXIGENOTERÀPIA 

ÚS: 

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica d’oxigenoteràpia i  es precís adaptar 
l’instrument d’administració per a garantir-ne l’aport d’oxigen òptim. 
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ALIMENTAR-SE 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. APARETATGE PER L’ALIMENTACIÓ 

ÚS: 

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica per l’administració a través de sonda enteral 
de líquids, aliments o tractament específic a velocitat controlada. 

 

2. EQUIPAMENT PER A L’ALIMENTACIÓ: MATERIAL I ACCESSORIS 

ÚS: 

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica per l’administració a través de sonda enteral 
de líquids, aliments o tractament específic. 

 

3.  ESTRIS PER L’ALIMENTACIÓ ADAPTATS 

ÚS: 

Situacions on la manca parcial o total de capacitat psicomotriu fa necessari l’ús d’instruments 
d’alimentació adaptats per a garantir l’aport de nutrients i líquids. 

 

4. SONDA NASOGÀSTRICA 

ÚS: 

Situacions en les quals hi ha una indicació mèdica temporal o permanent per a l’alimentació per via 
enteral mitjançant sonda o l’evacuació del contingut gàstric 

 

5. BIBERÓ I ACCESSORIS 

ÚS:  

Situacions en les quals es requereix la preparació i administració de líquids, lactància artificial o 
altres a lactants a través de la succió. 

 

6. LLEVA LLET 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix de l’extracció mecanitzada de la llet materna 

 

7. MUGRONERA I ACCESORIS 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix potenciar o facilitar la succió del lactant al mugró 

 



 

 40

ALIMENTAR-SE 
 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. NUTRIENTS GENERALS 

ÚS:  

Situacions en les quals la pressa d’aliments sólids i líquids per via oral no es suficient o no es 
possible i es requereix suplir o completar la nutrició. 

 

ELIMINAR 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 
1. EQUIPAMENT PELS ESTOMES 

ÚS:  

Situacions on s’és portador d’un estoma i es requereix d’un mecanisme de recollida de residus 
corporal (orina i femta) y situacions en què es requereix d’un mecanisme de recollida d’exsudats o 
líquids mitjançant reservori. 

 

2. EQUIPAMENT PER LA INCONTINÈNCIA: ABSORBENTS I ACCESSORIS 

ÚS:  

Situacions en les quals es requereix l’absorció de residus d’excreció corporal (orina i femta), 
exsudats o líquids. 

 

3. ACCESSORIS D’IRRIGACIÓ 

ÚS: 

Situacions on és necessària  la irrigació d’una zona o cavitat en l’administració de cures. 

 

4. BOSSA DIURÈSI 

ÚS: 

Situacions on es requereix d’un reservori de recollida de residus líquids corporals 

 

5. COL·LECTOR 

ÚS: 

Situacions en les quals és necessari recol·lectar en homes de forma externa l’orina a un reservori 
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ELIMINAR 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

6.  SONDA INTESTINAL 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix de sondatge rectal per l’administració de cures 

 

7. SONDA VESICAL 

ÚS: 

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica per drenar l’orina de la bufeta mitjançant un 
sondatge 

 
ELIMINAR 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. LAXANTS 

ÚS:  

Quan es requereix de productes adobadors de la femta per facilitar-ne la seva expulsió 

 

MOURE’S I MANTENIR LA POSTURA ADEQUADA 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. AJUDES TÈCNIQUES ADAPTATIVES 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix d’instruments específics per poder desenvolupar les activitats 
de la vida diària 

 

2. APARATATGE DE TRANSFERÈNCIA I MOBILITZACIONS 

ÚS:  

Situacions en les quals es requereix  d’instruments específics per la mobilització de la persona  
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DORMIR I DESCANSAR 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

A desenvolupar 

 

MANTENIR LA HIGIENE I LA INTEGRITAT DE LA PELL I LES MUCOSES 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. APÒSIT NO MEDICAMENTÓS 

ÚS:  

Situacions en les quals es requereix de la protecció de la integritat de la pell, la prevenció 
d’infeccions de ferides i afavorir la cicatrització. 

 

2. MATERIAL DE CURES: BENA, COTOFLUIX, ESPARADRAP, GASA 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix de la protecció de la integritat de la pell, la prevenció 
d’infeccions de ferides i afavorir la cicatrització. 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. AIGUA DESTIL·LADA 

ÚS:  

Situacions en les quals és precís la irrigació o neteja de teixits corporals o la preparació de 
dissolucions farmacològiques 

 

2. APÒSIT MEDICAMENTÓS 

ÚS:  

Situacions en les quals s’han de tractar nafres per decúbit 

 

3. EMOL·LIENTS, PROTECTORS I CICATRITZANTS 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix de la protecció de la integritat de la pell, la prevenció 
d’infeccions de ferides i afavorir la cicatrització. 
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MANTENIR LA HIGIENE I LA INTEGRITAT DE LA PELL I LES MUCOSES 
 

PRODUCTOS FARMACOLÓGICOS 
 

4. SÈRUM FISIOLÒGIC 

ÚS: 

Situacions en les quals és precís la irrigació o neteja de teixits corporals o la preparació de 
dissolucions farmacològiques 

 

SEGURETAT FÍSICA I PSICOLÒGICA 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. AJUDES ANTIDECÚBIT 

ÚS: 

Situacions on és necessari de mecanismes i instruments de prevenció i cura del decúbit en una o 
vàries zones corporals. 

 

2. ANTICONCEPCIÓ DE BARRERA: PRESERVATIU 

ÚS:  

Situacions en les quals es requereix de la prevenció d’embarassos no desitjats i de malalties de 
transmissió sexual. 

 

3. BENA, MITJÓ/ MITJA ELÁSTICA TERAPÈUTIC/A 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereixen de l’afavoriment del retorn venós perifèric. 

 

4. CATÈTER D’INSERCIÓ PERIFÈRICA 

ÚS: 

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica de teràpia endovenosa o subcutània. 

 

5. EQUIPAMENT DE SERUMTERÀPIA 

ÚS: 

Situacions en les quals existeix una prescripció mèdica de teràpia endovenosa o subcutània 
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SEGURETAT FÍSICA I PSICOLÒGICA 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

6. MESURES D’AILLAMENT 

ÚS: 

Situacions en les quals cal aïllar una o vàries parts del cos per evitar la transmissió o adquisició 
d’infeccions 

 

7. ORTESIS ELÀSTIQUES ABDOMINAL, MEMBRE SUPERIOR I INFERIOR 

ÚS: 

Situacions en les quals és necessari l’ús de mecanismes de comprensió localitzada. 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. ANTIPARÀSITS 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix de la prevenció d’infeccions per paràsits i picades d’insectes 

 

2. ANTISÈPTICS I DESIFECTANTS 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix mantenir el màxim grau d’asèpsia de la pell. 

 

3. TRACTAMENT SUBSTITUTIU DEL TABAC 

ÚS: 

En la prevenció del  síndrome d’abstinència durant l’abandó de l’hàbit tabàquic.  
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COMUNICACIÓ I INTERACCIÓ 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. PRÒTESIS EXTERNES DE CABELL 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix de manera transitòria o definitiva suplir artificialment el cabell  

 

2. PRÒTESIS EXTERNES DE PIT 

ÚS:  

Situacions en les quals es requereix suplir artificialment la manca del pit  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 46

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

INFERMERA ESPECIALISTA: LLEVADORA 
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ÍNDEX DE PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 

SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA 

 

PRODUCTES SANITARIS 

1 ANTICONCEPCIÓ DE BARRERA  NO FARMACOLÒGICA 

2 CONUS VAGINALS   

3 DISPOSITIU INTRAUTERÍ  

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

1 ANTICONCEPCIÓ HORMONAL  

2 ANTICONCEPCIÓ POSCOITAL D’EMERGÈNCIA Via oral 

3 ANTICONCEPCIÓ DE BARRERA FARMACOLÒGICA  

4 ANTIINFLAMATORIS  

  Sistèmics: Ibuprofè Via oral 

ANTIINFECCIOSOS  

 Ginecològics Via tòpica 
5 

 Sistèmics: Trinidazol Via oral 

 6 ANTIMICÒTICS 
 Sistèmics: Fluconazol Via oral i tòpica 

7 ESTRÒGENS  Via vaginal 

8 LUBRICANTS  

 

EMBARÀS 

 

PRODUCTES SANITARIS 

1 TEST D’EMBARÀS Orina i sang 

2 TEST D’ALTRES  PARÀMETRES Orina i sang 
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EMBARÀS 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

ANALGÈSICS  1 

 Paracetamol Via oral 

ANTIÀCIDS I ANTIULCEROSOS:  

 Associació i complex d’alumini, calci i 
magnesi 

Via oral 

 Inhibidors bomba de protons Via oral 

2 

 Antagonista H2 Via oral 

ANTIEMÈTICS I ANTIFLATULENTS  

 Antihistamínics: Doxilamina Via oral, intramuscular  

 Propulsius: Metoclopramida clorhidrat Via oral, intramuscular i endovenosa 

3 

 Antiflatulent: Dimeticana Via oral 

SUPLEMENTS VITAMÍNICS I MINERALS:  

 Fe, Calci, Iode Via oral 
4 

 Àcid Fòlic Via oral 

VASOPROTECTORS  

 Antihemorroïdals Via tòpica 

5 

 Antivaricossos Via tòpica 
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PART 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

1 ANESTÈSICS Via tòpica, subcutània i intramuscular 

ANTIBIÒTIC PROFILÀCTIC:  2 

 Tractament infecció estreptococ agalactae Via endovenosa, via intramuscular 

ANTIESPASMOLÍTIC: 3 

 Sistèmics: Butilescopolamina Via endovenosa, via intramuscular 

4 INMUNIZACIÓ: ANTI D Via intramuscular 

INHIBIDORS DEL PART13  5 

 Ritrodina 
 Salbutamol 

Via endovenosa 
Via inhalatòria 

OXITÒCICS 6 
 Syntocinon Via endovenosa 

7 SUEROTERÀPIA Via endovenosa 

 

PUERPERI 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 1 ERGÒTICS: 

 Methergin Via oral, intramuscular i endovenosa 

2 INHIBIDORS DE LA LACTÀNCIA Via oral, intramuscular 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
13 Fármacos utilizados en situaciones de emergencia donde se debe frenar la dinámica de parto de forma inmediata 



 

 50

CURES AL NOUNAT 

 

PRODUCTES SANITARIS 

1 PINÇA DE CORDÓ  

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

1 OFTALMOLÒGICS:  

  Eritromicina Via oftàlmica 

2 VITAMINA K Via oral, via intramuscular 
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DESCRIPCIÓ PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
PRODUCTES SANITARIS 

 
SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA 

 
00000000 CONUS VAGINAL 
00000000 DISPOSITIU INTRAUTERI 

 
EMBARÀS 

 
10000017 TIRA REACTIVA DETERMINACIÓ GLUCOSA, COSSOS CETÒNICS EN 

ORINA 
10000018 TIRA REACTIVA DETERMINACIÓ 8 PARÀMETRES EN ORINA 
10008553 ALTRES TIRES REACTIVES 10 PARÀMETRES EN ORINA 
10008720 TIRA REACTIVA 10 PARÀMETRES EN ORINA 
10001557 TIRA REACTIVA PER A LA DETERMINACIÓ DE GLUCOSA EN SANG 

 
CURES NEONAT 

 
80000753 PINÇA NEONATS 
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DESCRIPCIÓ PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

 
A.02.A: ANTIÀCIDS 
 

A.02.AD. Combinacions i complexes de compostos d’alumini, calci i magnesi 
 
A.02.B: AGENTS CONTRA ÚLCERA PÈPTICA I EL REFLUXE GASTROESOFÀGIC 
 

A.02.BA.02. Ranitidina 
A.02.BC.01 Omeprazol 

 
A.03.A: AGENTS CONTRA PATIMENTS FUNCIONALS DE L’ESTÓMAC 
 

A.03.AX.01. Dimeticona 
 
A.03.B: BELLADONA I DERIVATS, MONOFÀRMACS 
 

A.03.BB.01. Butilescopolamina 
 
A.03.F: PROPULSIUS 
 

A.03.FA.01. Metoclopramida 

 
A.12.A: SUPLEMENTS MINERALS: CALCI 

 
A.12.AA.01:Calci:  Fosfat de Calci 
A.12.AA.04:Calci: Carbonat de Calci 

 
B.02.B: VITAMINES I ALTRES HEMOSTÀTICS 

 
B.02.BA: Antihemorràgics: Vitamina K 
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B.03.A: PREPARATS AMB FERRO 
 

B.03.AA: Ferro Bivalent Orals: Sulfat Ferroglicina 
B.03.AA: Ferro Bivalent Orals: Lactat 
B.03.AA: Ferro Bivalent Orals: Sulfat 
B.03.AB: Ferro Trivalent Orals: Ferrimanitol Ovoalbumina 
B.03.AB: Ferro Trivalent Orals: Ferrocolinat 
B.03.AB: Ferro Trivalent Orals: Proteinsuccinilat 
B.03.AD: Combinacions de Ferro i Àcid Fòlic 

 
B.03.B: VITAMINA B12 I ÀCID FÒLIC 
 

B.03.BB: Àcid Fòlic i Derivats 
 
C.05.A: ANTIHEMORROIDALS ÚS TÒPIC 
 

C.05.AA: Antihemorroïdals d’ús tòpic amb corticosteroides 
C.05.AA: Antihemorroïdals tòpics:Preparats amb anestèsics locals 
C.05.AA: Altres Antihemorroïdals tòpics 

 
C.05.B: TERÀPIA ANTIVARICOSA 
 

C.05.BA: Antivaricossos: Preparats tòpics amb heparina 
 
D.04.A: ANTIPRURIGINOSOS, ANTIHISTAMÍNICS, ANESTÈSICS 
 

D.04.AB: Anestèsics locals per ús tòpic 
D.04.AX: Altres Antipruriginosos 

 
D.07.X: CORTICOIDES, ALTRES COMBINACIONS 
 

D.07.XA: Corticosteroides de Baixa Potència amb altres Fàrmacs 

 
G.01.A: ANTIINFECCIOSOS I ANTISÈPTICS GINECOLÒGICS 
 

G.01.AA: Antiinfecciosos i antisèptics ginecològics: antibiòtics 
G.01AX: Altres antiinfecciosos i antisèptics 
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G.02.A: OXITÒCICS 
 

G.02.AB.01: Oxitòcics: Alcaloides del cornezuelo: Metilgometrina 
G.02.AD: Oxitòcics: Prostaglandines 

 
G.02.B: ANTICONCEPTIUS ÚS TÓPIC 
 

G.02.B: Anticonceptius ús tòpic: Intrauterins i Vaginals 
 
G.02.C: ALTRES PRODUCTES GINECOLÒGICS 
 

G.02.CA: Simpaticomimètics que Inhibeixen el treball de part 
G.02.CB: Inhibidors de la Prolactina 
G.02.CC: Antiinflamatoris d’administració vaginal 

 
G.03.A: ANTICONCEPTIUS HORMONALS PER ÚS SISTÈMIC 
 
H.01.B: HORMONES DEL LÒBUL POSTERIOR DE LA HIPÒFISIS 
 

H.01.BB.02: Oxitocina 
 
H.03.C: TERÀPIA AMB IODE 
 

H.03.CA: Teràpia amb Iode 
 
J.01.X: ALTRES ANTIBACTERIANS 
 

J.01.XD.02: Altres Antibacterians: Imidazoles: Trinidazol 
 
J.02.A: ANTIMICÒTICS D’ÚS SISTÈMIC 
 

J.02.AC.01: Antimicòtics ús sistèmic: Triazoles: Fluconazol 
 
J.06: SÈRUMS IMMUNES i IMMUNOGLOGULINES 
 
J.07: VACUNES 
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M.01.A: PRODUCTES ANTIINFLAMATORIS I ANTIREUMÀTICS NO ESTEROIDEOS 
 

M01AE01: Productes antiinflamatoris i antireumàtics no Esteroïdeus: Derivats de l’Àcid 
Propiònic: Ibuprofè 

 
N.01.B: ANESTÈSICS LOCALS 
 

N.01.BA: Anestèsics locals: Esters d’àcid aminobenzoic 
N.01.BB: Anestèsics locals: Amides 

 
N.02.B: ALTRES ANALGÈSICS I ANTIPIRÈTICS 
 

N.02.BE.01: Paracetamol 
 
R.06.A: ANTIHISTAMÍNICS D’ÚS SISTÈMIC 
 

R06AA02: Derivats de la fenotiazina: Prometazina 
R06AA09: Aminoalquil èters: Doxilamina 

 
S.01.A: ANTIINFECCIOSOS 
 

S01AA17: Antiinfecciosos: Eritromicina 

 
V.04: AGENTS DIAGNÒSTICS 
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INDICACIÓ DE  PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA 

 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. ANTICONCEPCIÓ DE BARRERA  NO FARMACOLÒGICA 

ÚS: 

Quan és voluntat de la persona evitar l’embaràs i prevenir malalties de transmissió sexual durant les 
relacions sexuals amb penetració 

 

2. CONUS VAGINAL 

ÚS: 

Situacions en les quals és necessari l’entrenament i recuperació de la musculatura del sol pèlvic, 
després de situacions que l’han debilitada 

 

3. DISPOSITIU INTRAUTERÍ 

ÚS:  

Quan és voluntat de la persona evitar l’embaràs en el manteniment de relacions sexuals amb 
penetració 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. ANTICONCEPCIÓ DE BARRERA  FARMACOLÒGICA 

ÚS: 

Quan és voluntat de la persona evitar l’èmbaràs i prevenir malalties de transmisió sexual durant les 
relacions sexuals amb penetració 

 

2. ANTICONCEPCIÓ HORMONAL 

ÚS: 

Quan és voluntat de la persona evitar l’èmbaràs durant les relacions sexuals amb penetració 

 

3. ANTICONCEPCIÓ POSTCOITAL D’EMERGÈNCIA 

ÚS: 

Situacions en les quals cal evitar l’embaràs involuntari després d’una relació sexual no protegida o 
de la ruptura del preservatiu 

 
 



 

 57

 

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 
 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

4. ANTIINFLAMATORIS: IBUPROFÈ 

ÚS: 

Situacions en les quals es presenta dismenorrea o àlgies post inserció de DIU 

 

5. ANTIINFECCIOSOS  

ÚS: 

Situacions en les quals cal combatre infeccions de flora mixta i/o paràsits de la zona vaginal i evitar 
infeccions a altres per via sexual 

 

6. ANTIMICÒTICS 

ÚS: 

Situacions en les quals cal combatre infeccions per fongs presents en la zona vaginal i evitar 
infeccions a altra via sexual 

 

7. ESTRÒGENS VAGINALS 

ÚS: 

Situacions de climateri on cal tractar els canvis provocats en la zona vaginal  

 

8. LUBRICANTS 

ÚS: 

Situacions en les quals cal dotar de major hidratació els òrgans sexuals  
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EMBARÀS 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. TEST EMBARÀS EN ORINA I SANG 

ÚS:  

Quan és necessari determinar l’existència d’embaràs 

 

2. TEST D’ALTRES PARÀMETRES EN ORINA I SANG 

ÚS:  

Quan és necessari analitzar paràmetres, en orina i sang, que determinin la normalitat de l’evolució 
de l’embaràs i facilitin la monitorització del seu seguiment 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. ANALGÈSICS: PARACETAMOL 

ÚS: 

Situacions on es presenta símptomes lleus com cefalea, ciatàlgia o altres d’etiologia coneguda que 
cal tractar 

 

2. ANTIÀCIDS I ANTIULCEROSOS 

ÚS: 

Quant durant l’embaràs es presenten alteracions digestives lleus  

 

3. ANTIEMÈTICS 

ÚS: 

Quan durant l’embaràs es presentes basques o vòmits 

 

4. SUPLEMENTS VITAMÍNICS I MINERALS 

ÚS: 

Situacions el quals cal prevenir o contrarrestar mancances vitamíniques i/o minerals d’etiologia 
fisiològica al procés d’embaràs que poden dur a deficiències o complicacions en el nounat o mare 
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EMBARÀS 
 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

5. VASOPROTECTORS : ANTIHEMORROIDALS 

ÚS: 

En el tractament de les hemorroides aparegudes o aguditzades durant el procés d’embaràs, així com la 
seva prevenció 

 

5. VASOPROTECTORS : ANTIVARICOSSOS 

ÚS: 

En el tractament de l’edema en extremitats inferiors o èxtasi venós aparegut o aguditzat durant el 
procés d’embaràs, així com la seva prevenció 

 

PART 
 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. ANESTÈSIC Tòpic, subcutani , intramuscular 

ÚS:  

Situacions en les quals es requereix anestesiar una zona localment durant el treball de part, així com 
la realització d’episiotomia  

 

2. ANTIBIÒTIC PROFILÀCTIC  

ÚS: 

Situacions en les que existeix risc d’infecció neonatal per estreptococ agalactae donat que la mare ha 
presentat cultiu positiu durant l’embaràs o es desconeix l’estat de col·lonització per manca de resultat o 
cultiu previ  

 

3. ANTIESPASMOLÍTIC 

ÚS: 

Situacions en les quals és necessari evitar l’espasme del coll uterí 

 

4. IMMUNOGLOBULINA ANTI D 

ÚS: 

Situacions on existeix incompatibilitat d’Rh materno-fetal i és necessari evitar reaccions de tipus 
immunològiques 
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PART 
 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

5. INHIBIDORS DEL PART 

ÚS: 

Situacions d’urgència en les quals es requereix inhibir la dinàmica uterina durant el part 

 

6. OXITÒCITS 

ÚS: 

Situacions on durant el procés de part és necessari regular o incrementar la dinàmica uterina 

 

7. SERUMTERÀPIA 

ÚS: 

Situacions on durant el procés de part és necessari la dispensació de líquids via parenteral per 
l’administració de tractament farmacològic o com a prevenció de possibles complicacions durant el part 
com són situacions d’hipovolèmia 

 
PUERPERI 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. ERGÒTICS 

ÚS: 

Situacions en les quals és necessari provocar la contracció de l’úter per evitar la pèrdua hemàtica en el 
període de postpart 

 

2. INHIBIDORS DE LA LACTÀNCIA 

ÚS: 

Situacions on és necessari inhibir la secreció de llet materna de manera artificial 
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CURES AL NOUNAT 
 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. PINÇA DE CORDÓ 

ÚS: 

Situacions en les quals cal clampar el cordó umbilical limitant la circulació materno-fetal 

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. ANTIBIÒTIC OFTÀLMIC 

ÚS: 

Situacions en les quals cal prevenir la infecció neonatal oftàlmica post procés de part 

 

2. VITAMINA K 

ÚS: 

Situacions en les quals cal prevenir la malaltia hemorràgica del neonat 
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INFERMERA ESPECIALISTA: SALUT MENTAL 
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ÍNDEX DE PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 

SEGURETAT I PROTECCIÓ 

 

PRODUCTES SANITARIS 

1 Contencions mecàniques  

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 

Ansiolítics  1 
 Diazepam 
 Lorazepam 

Via oral 
Via oral 
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DESCRIPCIÓ PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
PRODUCTES SANITARIS 

 
SEGURETAT FÍSICA I PSICOLÒGICA 

 
SUBJECCIONS MECÀNIQUES 

30002030 CINYELL DE SUBJECCIÓ DEL PACIENT AL LLIT D’UN SOL ÚS 
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N.05.B: ANSIOLÍTICS 
 

N.05.BA.01: Diacepam 
N.01.BA.06: Loracepam 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

DESCRIPCIÓ PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
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INDICACIÓ DE  PRODUCTES SANITARIS I FARMACOLÒGICS 

 
SEGURETAT I CONFORT 

 

PRODUCTES SANITARIS 
 

1. CONTENSIONS MECÀNIQUES 

ÚS: 

Situacions en les quals es requereix de la immobilitació parcial o total de la persona per risc 
d’autoagressió i/o heteroagressió  

 

PRODUCTES FARMACOLÒGICS 
 

1. DIAZEPAM 

ÚS: 

Situacions on l’abordatge terapèutic per a la seguretat física i mental de la persona requereixi de l’ús del 
mateix després d’haver comprovat que altres estratègies terapèutiques no han estat prou eficaces 
(escolta, contenció, relaxació...) Adaptant aquesta a les necessitats de la persona d’acord amb la seva 
situació evolutiva i de salut. 

 

2. LORAZEPAM 

ÚS: 

Situacions on l’abordatge terapèutic per a la seguretat física i mental de la persona requereixi de l’ús del 
mateix després d’haver comprovat que altres estratègies terapèutiques no han estat prou eficaces 
(relaxació, pautes d’higiene de la son...) Adaptant aquesta a les necessitats de la persona d’acord amb 
la seva situació evolutiva i de salut. 
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